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Indicaciones y
orientaciones generales
para el uso de la version
reducida de la Guia por el
profesorado

Estdis ante la version reducida de la Guia del profesorado para la imparticion de las
Unidades Diddcticas para el Conocimiento de la Comarca de ADERSUR y sus Oportuni-
dades, disefiada especificamente para alumnos de Educacion Primaria (5° Curso). La
adecuacion y ajuste de estas unidades para otfros cursos de Educacion Primaria queda
a criterio del equipo docente.

Para la imparticion de cada Unidad Diddctica, se propone dedicar una sesion de 60
minutos al desarrollo expositivo de los contenidos y ofros 60 minutos para la actividad
prdctica, siempre a criterio del profesorado.

Cada Unidad Diddctica dispone de una serie de materiales para su preparacion y se es-
tructura en tres pasos y una serie de recursos para el desarrollo de la actividad prdctica
y rubrica sencilla para la evaluacion:

» Materiales para la preparacion de la Unidad Diddctica

» PASO 1. Contenidos clave para la preparacion

v

PASO 2. Exposicion de los confenidos (60 minutos)

v

PASO 3. Desarrollo de la actividad prdctica (60 minutos)

» Recursos para el desarrollo de la actividad prdctica

| Rubrica Sencila para la. Evaluacion

Para la preparacion de cada Unidad Diddictica en la modalidad de version reducida
ponemos a disposicion del profesorado dos materiales:

1. Unidades Diddcticas generales con un desarrollo amplio de los contenidos de cada
Unidad diddctica a impartir: https://cederjerez.com/unidades-didacticas-de-ader-
sur/

2. Guia del Profesorado con contenidos ampliados para cada Unidad Diddctica (Guia
del Profesorado para la Imparticion de las Unidades Diddcticas para el Conocimien-
to de la Comarca de ADERSUR vy sus Oportunidades ) que dispone de los siguientes
recursos adicionales: Infroduccion, Presentacion de la Unidad Diddctica, Objetivos de
Aprendizaje, Contenidos Clave para el Docente, Guia Detallada de la Sesion, Meto-
dologia y Recursos Educativos, Competencias Clave LOMLOE, Situaciones y Contextos
de Aprendizaije (Eiemplos), Amplio menu de Actividades Adicionales y Complemen-
tarias, Propuestas de Innovacion Educativa, Evaluacion: Estrategias y Herramientas,
Propuesta Prdctica Detallada.
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Guia del Profesorado para la Unidad
de Trabajo 1: La Asociacion para

el Desarrolo Rural Sierra Suroeste
ADERSUR)

Etapa: Educacion Primaria —5.° curso
Areas implicadas: Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural

Duracion estimada: 2 horas (1 hora de desarrollo de contenidos + 1 hora de activi-
dad prdctica)

| Materiales para la preparacion de la. Unidad Didactica

UNIDAD DIDACTICA 1: LA ASOCIACION PARA EL DESARROLLO RURAL SIERRA SUROESTE
(ADERSUR) (chrome-extension://efaidnbmnnnibpcaijpcglcleindmkaij/https://cederjerez.
com/wp-content/uploads/UD1_Adersur_compressed.pdf)

Ver Guia del Profesorado (version ampliada) para la Unidad Diddctica 1: jConocemos
ADERSUR y fransformamos nuestra comarcal

| PASO 1. Contenidos clave para la preparacion

La vida en los pueblos de la Sierra Suroeste tiene muchas posibilidades, pero fambien
desafios. Para que sigan siendo lugares geniales para vivir, es crucial que todos cola-
boren. En esta unidad, los alumnos se convertirdn en exploradores para descubrir una
asociacion que trabaja para mejorar su territorio: ADERSUR.

» Asociacion de Desarrollo Rural (ADR) o Grupo de Accion Local (GAL): Son equipos de
personas, entidades, ayuntamientos y empresas que trabajan juntas para hacer de los
pueblos mejores lugares para vivir. Su objetivo es crear empleo, ofrecer mejores servi-
cios y respetar la naturaleza.

» ADERSUR: Es el Grupo de Accion Local (GAL) que opera en la comarca de Sierra Suroes-
fe.

» Municipios de ADERSUR: La asociacion agrupa a Fregenal de la Sierra, Higuera la Redall,
Jerez de los Caballeros (incluyendo La Bazana, Brovales y Valuengo), Oliva de la Fron-
tera, Salvaleodn, Salvatierra de los Barros, Valencia del Mombuey, Valle de Matamoros,
Valle de Santa Ana y Zahinos.

» Objetivos de ADERSUR: Apoyar proyectos econdmicos, culturales, educativos y socia-
les; fomentar la participacion de la gente; conseguir ayudas para iniciafivas locales; y
promover el cuidado de la naturaleza vy las tradiciones.

» Funcionamiento: Su estructura bdsica incluye una Asamblea General para fomar las
grandes decisiones, un Consejo Ejecutivo que organiza el tfrabajo diario y Comisiones
de Trabajo para temas especificos.

Guia del Profesorado para la Imparticion de las Unidades Diddicticas EC!UC&CIOH
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» Beneficios para los colegios y alumnos: Apoya la creacion de materiales educativos,
organiza charlas y visitas, y fomenta la participacion de los estudiantes en proyectos
de mejora para el pueblo.

| PASO 2. Exposicion de los contenidos (60 minutos)

El objetivo es que los alumnos comprendan qué es una Asociacion de Desarrollo Rural,
conozcan ADERSUR, sus municipios y sus funciones principales.

1.1 Inicio: ¢ Que es una Asociacion de Desarrollo Rural? (15 minutos)

Activacion: Pregunta a los alumnos si conocen alguna asociacion en su pueblo o qué
significa “trabajar en equipo” para mejorar algo.

Explicacion del Concepto: Presenta el concepto de Asociacion de Desarrollo Rural (ADR)
o Grupo de Accion Local (GAL) de forma sencilla, usando la analogia de un “equipo de
superhéroes” de la comarca.

Presentacion de ADERSUR: Muestra un mapa de la comarca y sefiala los 10 municipios
que la forman. Explica las funciones principales de ADERSUR, como "Apoyan proyectos”
y "Cuidan el medio ambiente”, con imdgenes o videos corfos que muestren ejemplos
reales.

Estructura bdsica: Menciona cémo funciona ADERSUR (Asamblea General, Consejo Eje-
cutivo), compardndolo con la organizacion de su clase o el colegio.

1.2. Desarrollo: Debate “Tralbajando juntos por nuestro pueblo”
(B0 Mminutos)

Pregunta motivadora: Lanza la pregunta clave: “iPor qué es importante que en los pue-
blos trabajemos juntos para mejorar nuestro entorno?”.

Lluvia de ideas: Anota las ideas en la pizarra, identificando conceptos como colabora-
cion, participacion y cuidado.

Trabajo en grupos: Organiza a los alumnos en grupos de 3-4. Cada grupo debe pensar
en una mejora concreta para su pueblo o colegio, justificar su utilidad y proponer una
forma en la que los ninos puedan colaborar.

Exposicion oral: Cada grupo presenta su propuesta a la clase, fomentando la escucha
activa.

1.3. Cierre: Nuestra voz a ADERSUR (15 minutos)

Propuesta colectiva: Con la ayuda del docente, la clase formulard una propuesta con-
junta para ADERSUR (por ejemplo, invitar a un representante al colegio).

Documentacion: Recoge esta propuesta por escrito, creando un pequeno cartel o docu-
mento. Este paso es clave para la participacion activa.

Educ?acnon Guia del Profesorado para la Imparticion de las Unidades Diddicticas
Primaria para el Conocimiento de la Comarca de ADERSUR y sus Oportunidades
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| PASO 3. Desarrollo de la actividad practica (60 minutos)
Propuesta Prdctica Detallada: “iDisefa tu Pueblo Ideal en la Comarcal!”

El objetivo es que los alumnos apliquen los conceptos de desarrollo local (mejorar el
pueblo, sostenibilidad, colaboracion) disefiando un elemento para su “pueblo ideal”.

Introduccion y reto (10 minutos): El docente recuerda la idea del “Gran Plan Secreto” y
propone el reto de disenar un elemento para su “Pueblo Ideal” que lo haga “mds verde”,
"mds divertido” o “mds unido”.

Lluvia de ideas (15 minutos): Los alumnos piensan individualmente y luego comparten
sus ideas en la pizarra. Se les anima a que sus ideas sean originales y a que piensen en
como benefician al pueblo.

Dibujando mi proyecto (256 minutos): Cada alumno dibuja su idea en una hoja o cartulina.
El dibujo debe ser detallado y creativo. Debaijo, escriben un titulo para su proyecto y una
o dos frases que expliquen por qué su idea es importante.

Exposicion y reconocimiento (10 minutos): Los alumnos se agrupan para mostrar sus di-
bujos y luego se hace una puesta en comun para que algunos voluntarios expliquen sus
proyectos a toda la clase.

Recursos para el desarrollo de la actividad prdctica

» Plantilla de Idea de Proyecto: Incluye un espacio para dibujar, el nombre del proyecto
y la justificacion.

» Tarjetas de Palabras Clave de la Estrategia: Recortables para inspirar a los alumnos con
conceptos como "mds verde”, “ahorrar energia”, “mds amigos” o “cuidar alos abuelos”.

» Guion del Docente para la Presentacion: Guia para dirigir la exposicion de los proyectos
de los alumnos.

| Rulbrica. Sencila para la Evaluacion

Criterio de
Evaluaciéon

Nivel 1
(Necesita mejorar)

Nivel 3
(Bien)

Nivel 4
(Excelente)

1. Comprensién de la
idea

No dibuja unaidea
clara o relacionada.

Dibuja una idea clara
relacionada con la
mejora del pueblo.

Dibuja una idea muy
clara y creativa.

2. Relacién con el
"Plan Secreto"

No explica la relacion
o la hace de forma
confusa.

Explica de forma
sencilla la importan-
cia de laidea para el
pueblo.

Explica claramente
como laidea ayuda
al "Gran Plan Secre-

fo".

3. Creatividad del
dibujo

El dibujo es bdsico o
incompleto.

El dibujo es claro y
tiene algunos deta-
lles.

El dibujo es muy
creativo, detallado y
original.
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Criterio de
Evaluacion

Nivel 1
(Necesita mejorar)

Nivel 3
(Bien)

Nivel 4
(Excelente)

4. Expresion oral al
presentar

Le cuesta explicar su
dibujo o suidea.

Explica su idea de
forma sencilla.

Explica su idea con
claridad y entusias-
mo.

5. Participaciony
colaboraciéon

No parficipa mucho o
le cuesta colaborar.

Participa y colabora
bien en el grupo.

Participa activamen-
te, propone ideas y
ayuda a su grupo.

Educacion
Primaria
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Guia del Profesorado para la Unidad
de Trabajo 2: Territorio, Ubicacion

Y Municipios de la Comarca Sierra
Suroeste

Etapa: Educacion Primaria —5.° curso
Ambitos implicados: Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural

Duracion estimada: 2 horas (1 hora de desarrollo de contenidos + 1 hora de activi-
dad prdctica)

| Materiales para la preparacion de la. Unidad Didactica

UNIDAD DIDACTICA 2: TERRITORIO, UBICACION GEOGRAFICA Y MUNICIPIOS (chrome-ex-
tension://efaidnbmnnnibpcaijpcglclefindmkai/https://cederierez.com/wp-content/
uploads/UD2_Adersur_compressed.pdf)

Ver Guia del Profesorado (version ampliada) para la Unidad Diddctica 2: jConocemos
Nuestro Territorio: La Sierra Suroestel

| PASO 1. Contenidos Clave para la Preparacion

Vivir en la Sierra Suroeste significa estar rodeado de una gran riqueza de historia, natura-
leza y cultura. Conocer nuestro territorio es el primer paso para valorarlo y cuidarlo.

» Localizacion vy limites: La comarca se encuentra en el suroeste de la provincia de Ba-
dajoz, en Extremadura. Limita con otras comarcas y con Portugal, con el rio Guadiana
como parte de la frontera natural.

» Municipios: La comarca tiene 10 municipios y 13 nucleos de poblacion. Los principales
son Fregenal de la Sierra y Jerez de los Caballeros, y también incluye localidades como
Oliva de la Frontera, Salvatierra de los Barros y Zahinos.

» Caracteristicas naturales: El paisaje mds importante es la dehesa, un bosque de en-
cinas y alcornoques donde se cria el cerdo ibérico y se obtienen productos como el
corcho y las bellotas. La zona también tiene rios, como el Ardila y el Sillo.

» Historia y cultura: El territorio ha sido habitado desde la Prehistoria, con restos como los
ddlmenes y poblados celtas. En la Edad Media, se construyeron castillos y murallas,
destacando Jerez de los Caballeros como capital templaria. También es rica en fradi-
ciones y artesania, como la alfareria de Salvatierra de los Barros.

» Poblacion y economia: Con una superficie de 1.5627,78 km?, la comarca fiene una den-
sidad de poblacion muy baja. La economia se basa principalmente en la agricultura y
la ganaderia, y estd creciendo el turismo rural.

Guia del Profesorado para la Imparticion de las Unidades Diddicticas EC!UC&CIOH
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| PASO 2. Guia Detallada de la Sesion Expositiva (60 minutos)

El objetivo es que los alumnos conozcan la ubicacion y las principales caracteristicas del
territorio, su naturaleza y su historia.

1.1. Inicio: ¢ Donde esta nuestra comarca? (15 minutos)

Activacion: Pregunta a los alumnos si conocen el nombre de la zona donde viven o de los
pueblos vecinos.

Localizacion: Muestra un mapa de Extremadura y sefala la ubicacion de la Comarca
Sierra Suroeste. Nomlbra los 10 municipios y los sitia en un mapa sencillo, mencionando
que limita con ofras comarcas y con Portugal.

Reflexion: Pregunta a los alumnos si saben por qué es importante conocer los limites de
su territorio.

1.2. Desarrollo: Los paisajes, la historia y la vida en la comarca (30
minutos)

Naturaleza: Explica que el paisaje mds importante es la dehesa, un bosque de encinas y
alcornoques. Muestra imdgenes del cerdo ibérico y de productos locales, explicando su
importancia econdmica. Menciona los rios y embalses del territorio.

Historia: Realiza un viaje por la historia de la comarca usando imdgenes de dolmenes
prehistdricos, poblados celtas y castillos medievales como el de Jerez de los Caballeros.

Cultura y economia: Habla de la arquitectura tradicional y de oficios como la alfareria en
Salvatierra de los Barros. Explica que la vida en los pueblos se basa en la agricultura, la
ganaderia y el creciente turismo rural.

1.3. Cierre: Cifras y comunicaciones (15 minutos)

Datos: Presenta datos sencillos sobre la superficie y la poblacion de la comarca, expli-
cando el concepto de baja densidad de poblacion.

Comunicaciones: Explica que las carreteras principales (N-435 y EX-112) conectan los
pueblos, aunque el transporte es limitado.

Reflexion: Pide a los alumnos que reflexionen sobre por qué es importante cuidar fodo lo
que han visto en la sesidn y como conocer el territorio ayuda a valorarlo.

| PASO 3. Actividad Practica Detallada (60 minutos)
Propuesta: “Mi Comarca en un Mural”

El objetivo es que los alumnos representen de forma visual los elementos clave del terri-
torio (ubicacion, municipios, paisaje y patrimonio) a través de un mural colectivo.

Introduccion y reparto de tareas (25 minutos): El docente presenta la idea de crear un
gran mural colectivo y divide la clase en 4-5 grupos. Cada grupo se encargard de una
seccion del mural: ubicacion y municipios, la dehesa y la naturaleza, el patrimonio histori-
co, o la cultura y los productos locales.

Educ?acnon Guia del Profesorado para la Imparticion de las Unidades Diddicticas
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Creacion del mural (20 minutos): Los grupos frabajan de forma colaborativa para dibu-
jar, colorear y pegar elementos en un gran mural o en varias cartulinas, con el apoyo del

docenfe.

Presentacion y reflexion final (156 minutos): Una vez terminado el mural, cada grupo pre-
senta su seccion y se realiza una puesta en comun del frabajo completo. El docente guia
un debate final sobre la importancia de conocer y valorar la comarca.

| Recursos para la actividad practica

» Mural base: Un gran papel continuo o varias cartulinas unidas.

» Material de dibujo: Ldpices, rotuladores, ceras, fijeras y pegamento.

» Imdgenes de referencia: Fotos de los municipios, la dehesa, el patrimonio, los produc-

tos tipicos, efc.

» Pizarra: Para organizar las ideas y las tareas de cada grupo.

| Rulbrica Sencila para la Evaluacion

Esta rulbrica permite evaluar la comprension del territorio y el trabajo colaborativo de los

alumnos.
Criterio de Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3
Evaluaciéon (Necesita mejorar) (Suficiente) (Bien)

1. Localizacion y
orientacion

No localiza correcta-
mente los municipios
en el mapa.

Localiza los principa-
les municipios vy limi-
tes de forma bdsica.

Localiza correcta-
mente todos los mu-
nicipios y explica los
limites geogrdficos.

2. Identificacién de
caracteristicas

No describe los
elementos clave del
paisaije o el patrimo-
nio.

Describe de forma
sencilla algunos ras-
gos del paisaje o la
cultura.

Describe con detalle
los rasgos del paisaje
y menciona elemen-
tos clave del patrimo-
nio cultural e historico.

3. Creatividad y di-
seiio del mural

El disefio es confuso
O poco atractivo.

El disefio es claro y
tiene algunos deta-
lles.

El disefio es muy
creativo, detallado y
visualmente atractivo.

4. Colaboraciéon en el
grupo

No parficipa mucho
o no colabora en el
trabajo en equipo.

Participa y colabora
de forma aceptable
en las fareas.

Participa activamen-
te, propone ideas y
ayuda a su grupo de
forma excepcional.

5. Expresion oral al
presentar

Le cuesta explicar su
parfe o no argumenta
sus ideas.

Explica su seccion de
forma sencilla.

Explica su seccion
con claridad, enfu-
siasmo y justifica por
qué es importante.
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Guia del Profesorado para la Unidad
de Tralbajo 3. Recursos Naturales,
Flora y Fauna de lae Comarca Sierra
Suroeste

Etapa: Educacion Primaria —5.° curso
Ambitos implicados: Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural

Duracion estimada: 2 horas (1 hora de desarrollo de contenidos + 1 hora de activi-
dad prdctica)

| Materiales para la preparacion de la. Unidad Didactica

UNIDAD DIDACTICA 3: RECURSOS NATURALES: AGUAS, FLORA Y FAUNA (chrome-exten-
sion://efaidnbmnnnibpcaijpcglclefindmkai/https://cederjerez.com/wp-content/uploads/
UD3_Adersur_compressed.pdf)

Ver Guia del Profesorado (version ampliada) para la Unidad Diddctica 3: Los Recursos
Naturales de la Comarca: Aguas, Floray Fauna

| PASO 1. Contenidos Clave para la Preparacion

La naturaleza de la Comarca Jerez—-Sierra Suroeste es una gran maestra. A traves del es-
tudio del agua, las plantas, los hongos y los animales, los alumnos aprenderdn a valorar
la riqueza natural que los rodea y la importancia de conservarla.

» Elagua: La comarca pertenece a la cuenca del rio Guadiana. Los rios importantes son
el Ardila, el Sillo y el Alcarrache. Los embalses de Brovales y Valuengo son clave para el
riego y el agua potable. El agua es un bien valioso que debemos cuidar.

» La vegetacion: El ecosistema principal es la dehesa, un bosque de encinas y alcor-
nogues donde conviven drboles, pastos y ganado. En las orillas de los rios crecen los
bosques de ribera.

» Hongos y setas: En ofofio, la comarca es rica en hongos, como el gurumelo y la seta de
cardo. Su funcion ecoldgica es vital, ya que descomponen la materia orgdnica.

» Los animales: La comarca fiene una gran variedad de fauna. Podemos enconfrar aves
como la cigliena blanca y negra, el buitre leonado vy la abubilla. Mamiferos como el
zorro, el jabali'y el ciervo, y también reptiles, anfibios e insectos que son fundamentales
para el equilibrio del ecosistema.

» Como cuidar el entorno: Conocer la naturaleza es el primer paso para protegerla. Se
pueden realizar acciones sencillas como no dejar basura, respetar a las plantas y los
animales y ahorrar agua.

Guia del Profesorado para la Imparticion de las Unidades Diddicticas EC!UC&CIOH
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| PASO 2. Exposicion de los Contenidos (60 minutos)

El objetivo es que los alumnos identifiquen los principales recursos naturales de la co-
marca y comprendan su importancia.

1.1. Inicio: Nuestro tesoro natural (15 minutos)

1. Activacion: Inicia la sesion preguntando a los alumnos qué animales o plantas cono-
cen de la comarca y de donde creen que viene el agua que utilizan.

2. Introduccion: Presenta la comarca como un lugar con una nafuraleza muy rica y ex-
plica que se van a convertir en exploradores para desculbrir sus “tesoros” naturales.

3. El agua: Explica que la comarca pertenece a la cuenca del rio Guadiana. Muestra
un mapa sencillo donde se vean el rio Ardila y los embalses clave como Valuengo y
Brovales, explicando su funcion para el riego y el consumo.

1.2. Desarrollo: Agua, plantas y animales de la comarca (30 minu-
tos)

1. Flora: Explica la influencia del clima mediterrdneo en la vegetacion. Destaca las enci-
nas y alcornoques de la dehesa y los bosques de ribera.

2. Hongos y setas: Menciona la riqueza micoldgica de la comarca, con ejemplos como
el gurumelo, y explica su papel de “limpiadores” en la naturaleza.

3. Fauna: Resalta la gran variedad de animales. Muestra imdgenes de aves como la
ciglena blanca y negra, mamiferos como el zorro y el ciervo, y explica como cada
animal fiene una funcion en el ecosistema.

4. Recursos visuales: Utiliza fotografias de calidad y videos para que los alumnos visua-
licen los ecosistemas y las especies.

1.3. Cierre: ldeas para cuidar nuestra naturaleza (15 minutos)

1. Reflexion: Lanza preguntas como: “;Qué podemos hacer para cuidar el agua de
nuestros rios y embalses? jPor qué es importante cuidar la Dehesa y sus animales?”.

2. Lluvia de ideas: Fomenta una lluvia de ideas sobre acciones sencillas de cuidado
ambiental que pueden hacer en casa o en el colegio.

| PASO 3. Actividad Practica Detallada (60 minutos)
Propuesta: “Creando el ‘Libro de la Naturaleza’ de Sierra Suroeste”

El objetivo es que los alumnos creen un “Libro de la Naturaleza” de forma atractiva y
visual, fortaleciendo el respeto por el medio ambiente.

1. Infroduccion y modelo (10 minutos): El docente presenta la idea de crear un “Libro de
la Naturaleza” y explica las secciones que tendrd: El agua, la flora, los hongos vy las
setas, y la fauna.

2. Investigacion y seleccion de contenidos (15 minutos): La clase se divide en grupos, y
cada uno se encarga de una seccion. Los grupos investigan y seleccionan imdgenes
y textos cortos sobre los conceptos clave de su seccion.
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3. Diseno y elaboracion del libro (20 minutos): Los grupos trabajan en el disefio de sus
paginas, usando dibujos, imdgenes y textos concisos. Se puede hacer en formato

fisico o digital.

4. Presentacion y exposicion final (156 minutos): Cada grupo presenta su seccion del libro
al resto de la clase, y se realiza un debate final sobre la importancia de proteger la
naturaleza de la comarca.

| Recursos para la actividad practica

» Materiales de disefo: Cuadernos, folios, cartulinas, Idpices, rotuladores, ceras, pega-

menfo v fijeras.

» Tecnologia: Ordenadores o tabletas con acceso a infernet y software de presentacion.

» Imdgenes de referencia: Fotos de la flora, fauna y recursos hidricos de la comarca.

» Pizarra: Para organizar ideas y tareas.

| Rubrica Sencila para la Evaluacion

Esta rubrica permite evaluar la comprension de la biodiversidad y el trabajo colaborativo

de los alumnos.

Criterio de
Evaluacion

Nivel 1

(Necesita mejorar)

Nivel 2
(Suficiente)

Nivel 3
(Bien)

1. Comprension de
datos bdsicos

No representa los
datos o lo hace con
errores.

Representa los datos
bdsicos, pero con
poca claridad.

Representa los datos
con gran exactitud y
creatividad.

2. Identificacion de
retos

No identifica los retos
o los describe de
forma confusa.

Identifica los retos
principales, pero la
descripcion es super-
ficial.

|dentifica y describe
los retos de forma
clara.

3. Valoracién de la
diversidad

No incluye la diversi-
dad culturalo no la
valora.

Incluye la diversidad,
pero sin profundizar
en su importancia.

Valora la diversidad
cultural como una
fortaleza de la comu-
nidad.

4. Calidad del diseino
y creatividad

El disefio es desorga-
nizado y poco claro.

El disefio es com-
prensible, pero le falta
atractivo visual.

El disefio es atractivo,
organizado y muy
claro.

5. Mensaje y pro-
puesta de ideas

El mensaje es escaso
0 no propone ideas
para el futuro.

El mensaje es claro,
pero las ideas son
bdsicas.

Propone ideas claras
y pertinentes para el
futuro del pueblo.

6. Participaciony
colaboracién

No participa mucho o
le cuesta colaborar.

Participa de forma
aceptable y colabora
en las tareas.

Participa activamen-
te, propone ideas y
ayuda a su grupo.
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Guia del Profesorado para la Unidad
de Trabajo 4. Usos del Suelo, Dehesas,
Paisajes y Espacios Protegidos de la
Comarca Sierra Suroeste

Etapa: Educacion Primaria —5.° curso
Ambitos implicados: Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural

Duracion estimada: 2 horas (1 hora de desarrollo de contenidos + 1 hora de activi-
dad prdctica)

| Materiales para la preparacion de la. Unidad Didactica

UNIDAD DIDACTICA 4: USOS DEL SUELO, DEHESAS, PAISAJES Y ESPACIOS PROTEGIDOS
(chrome-extension://efaidnbmnnnibpcaijpocglclefindmkai/https://cederierez.com/wp-con-
tent/uploads/UD4 _Adersur_compressed.pdf) y

Ver Guia del Profesorado (version ampliada) para la Unidad Diddctica 4: Usos del Suelo,
Dehesas, Paisajes y Espacios Protegidos

| PASO 1. Contenidos Clave para la Preparacion

El paisaje que vemos en la comarca es el resulfado de como usamos el suelo. En esta
unidad, los alumnos aprenderdn a distinguir los diferentes tipos de suelos y a valorar su
importancia, especialmente la de la dehesa y los espacios naturales protegidos.

» Usos del suelo: El suelo de la comarca se usa para distintas actividades:

+ Agricola: Cultivos de cereales, olivos y huertos.

+ Ganadero: Pastoreo de animales como el cerdo ibérico.

« Forestal: Aprovechamiento de drboles para obtener corcho o lefia.

+ Urbano: Donde estdn los pueblos, las casas y las carreteras.

+ Natfural: Zonas donde la naturaleza crece sin la intervencion humana.

» La Dehesa: Es el paisaje mds caracteristico y Unico de la comarca. Estd formado por
encinas y alcornogques muy separados. Es importante porque es donde se cria el cerdo
ibérico y se obtienen productos como el corcho y las bellotas. También es el hogar de
muchos animales.

» Paisajes de la comarca: Se pueden clasificar en fres tipos segun la infervencion del ser
humano:

+ Natfurales: Con poca infervenciéon humana, como las riberas de los rios.
* Rurales: Transformados por la agricultura y la ganaderia, como las dehesas.
+ Urbanos: Donde se concentran los pueblos y las industrias.
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» Espacios protegidos: Algunas zonas de la comarca son tan valiosas que estdn prote-
gidas para cuidar la naturaleza. Se llaman Espacios Protegidos e incluyen dreas para
la proteccion de aves (ZEPA Dehesas de Jerez) y zonas de la red europea Red Natura
2000.

| PASO 2. Guia Detallada de la Sesion Expositiva (60 minutos)

El objetivo es que los alumnos conozcan los diferentes usos del suelo, comprendan la
dehesa como paisaije singular y aprendan sobre los espacios protegidos.

1.1. Inicio: ¢ Para que usamos el suelo? (15 minutos)

1. Activacion: Pregunta a los alumnos para qué se usa la tierra en su entorno y si el cam-
po alrededor de su pueblo es todo igual.

2. Infroduccion: Presenta la unidad explicando que van a aprender a mirar el suelo de
una forma diferente y a desculbrir la gran variedad de paisajes de la comarca.

3. Tipos de usos del suelo: Explica los cinco tipos principales de uso del suelo con ejem-
plos de la zona: agricola, ganadero, forestal, urbano y natfural.

1.2. Desarrollo: La Dehesa y otros paisajes singulares (30 minutos)

1. La Dehesa: Explica que es el paisaje mds caracteristico de la comarca, un “bosque
especial y unico” Describe su formacion con encinas y alcornoques, y sus multiples
funciones: la cria del cerdo ibérico, la recoleccion de corcho y bellotas, y su importan-
cia econdmica y ecoldgica.

2. Oftros paisajes: Habla de ofros paisajes singulares, como los castafares en el sur de
Extremadura y las riberas de los rios. Explica la diferencia entre paisajes naturales,
rurales y urbanos.

3. Recursos visuales: Utiliza imdagenes de alta calidad de estos paisajes para ilustrar la
diversidad.

1.3. Cierre: Espacios protegidos y su cuidado (15 minutos)

1. ;Por qué proteger?: Explica que algunas zonas son tan valiosas que se profegen para
cuidar la naturaleza. Menciona la ZEPA Dehesas de Jerez y la Red Natura 2000, nom-
brando algunas aves importantes que viven alli.

2. Reflexion: Pregunta alos alumnos por qué es importante proteger estos lugares y qué
pueden hacer ellos para cuidarlos.

| PASO 3. Actividad Practica Detallada (60 minutos)
Propuesta: "Mi Cuaderno de Campo del Paisaje”

El objetivo es que los alumnos registren sus observaciones sobre los paisajes y usos del
suelo de la comarca en un “Cuaderno de Campo” personal y creativo.

1. Infroducciony modelo (10 minutos): El docente presenta el concepto de “cuaderno de
campo” como una herramienta de exploracion. Explica que cada alumno creard su
propio cuaderno para registrar los paisajes y usos del suelo de la comarca.
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2. Seleccion de elementos (16 minutos): Se enfrega a los alumnos una lista de elemen-
tos clave (la dehesa, el cerdo ibérico, un castanar, una ribera, un espacio protegido).
Cada alumno elige de 3 a 4 elementos para incluir en su cuaderno.

3. Diseno y elaboracion (20 minutos): Los alumnos frabajon individualmente en las
pdginas de su cuaderno. Para cada elemento elegido, lo dibujan, le ponen un nom-
bre y afaden 2-3 frases que lo describan y expliquen su importancia.

4. Presentacion y exposicion (156 minutos): Los alumnos que lo deseen comparten su
cuaderno con la clase, explicando lo que han dibujado y escrito. Se realiza una pues-
ta en comun para que todo el alumnado observe la diversidad de paisajes represen-
tados.

Recursos para la actividad practica
» Cuaderno de campo: Cuadernos pequeios o folios doblados/grapados.
» Material de dibujo: Lapices, rotuladores, ceras y pinturas.
» Imdgenes de referencia: Fotos de los paisajes y elementos de la comarca.

» Pizarra: Para organizar ideas y ayudar con la escritura.

| Rubrica Sencila para la Evaluacion

Esta rubrica ayuda a evaluar la comprension de los usos del suelo y el trabaijo individual
de los alumnos.

Criterio de
Evaluaciéon

Nivel 1
(Necesita
mejorar)

Nivel 2
(Suficiente)

Nivel 3
(Bien)

Nivel 4
(Excelente)

1. Inclusién de
elementosy
paisajes

Incluye pocos
elementos © no
son representa-
fivos.

Incluye los ele-

menfos minimos,

pero No son
clave.

Incluye la mayo-
ria de los ele-
mentos clave de
lo comarca.

Incluye todos los
elementos clave

y demuestra una
excelente selec-

cion.

2. Calidad de los
dibujos

Los dibujos son
poco claros o
incompletos.

Los dibujos son
reconocibles y
con algun de-
talle.

Los dibujos son
claros y detalla-
dos.

Los dibujos son
muy creativos,
detallados y
originales.

3. Claridad de
las descripcio-
nes

Las descripcio-
nes son muy
breves o con
errores.

Las descripcio-
nes son com-
prensibles, pero
poco elabora-
das.

Las descripcio-
nes son claras,
pprecisas y apor-
tan informacion
relevante.

Las descripcio-
nes son muy cla-
ras, detalladas y
rigurosas.

4. Comprension
de los usos

No se entiende
el uso del paisa-
je o suimportan-
cia.

Comprende el
uso, pero no
lo explica con
detalle.

Explica bien el
uso o laim-
portancia del
elemento y su
relacion con la

Demuestra una
comprension
profunda y lo
relaciona con las
actividades de

comarca. la comarca.
Guia del Profesorado para la Imparticion de las Unidades Diddcticas EC!UC&CIOH
para el Conocimiento de la Comarca de ADERSUR y sus Oportunidades Primaria




#dadersur

(
DESARROLLO RURAL SIERRA SUROES

Criterio de Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4

Evaluacion (Necesita (Suficiente) (Bien) (Excelente)
mejorar)

5. Recono- No identifica si Identifica si un |dentifica el es- |dentifica correc-

cimiento de

un espacio es

espacio es pro-

pacio protegido

tamente el espa-

espacios prote- | protegido. tegido, pero no y menciona por cio protegido,
gidos explica por queé. | qué esimpor- explica su valor
tante cuidarlo. y su importancia
para la conser-
vacion.
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Guia del Profesorado para la Unidad
de Trabajo 5: La Comarca como
Experiencia y Potencial Turistico

Etapa: Educacion Primaria —5.° curso
Ambitos implicados: Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural

Duracion estimada: 2 horas (1 hora de desarrollo de contenidos + 1 hora de activi-
dad prdctica)

| Materiales para la preparacion de la. Unidad Didactica

UNIDAD DIDACTICA 5: LA COMARCA COMO EXPERIENCIA Y POTENCIAL TURISTICO (chro-
me-extension://efaidnbmnnnibpcaijpcglclefindmkaij/https://cederjerez.com/wp-content/
uploads/UD5_Adersur_compressed.pdf)

Ver Guia del Profesorado (version ampliada) para la Unidad Diddctica 6: La Comarca
como Experiencia y Potencial Turistico

| PASO 1. Contenidos Clave para la Preparacion

Viajar por nuestra comarca es una forma de aprender. El turismo es una herramienta
para conocer y valorar el lugar en el que vivimos. La comarca Sierra Suroesteestd llena
de historia, naturaleza y cultura que merecen ser explorados y protegidos.

» Actividades para conocer la comarca: El territorio ofrece experiencias como la pesca
y el piraglismo en los embalses de Brovales y Valuengo, la fotografia de paisajes, la
observacion de animales y plantas, y el senderismo temdtico.

» Rutas y lugares de interés: Hay diversas rutas que permiten descubrir la riqueza de la
comarca:

+ La Ruta del rio Ardila combina fauna, vegetacion y elementos historicos.

+ La Ruta por las dehesas permite observar encinas, alcornoques y animales como
el cerdo ibérico, ademds de oficios tradicionales como el del corchero.

+ La Ruta de miradores ofrece vistas panordmicas y la posibilidad de conocer el
patrimonio cultural, como el Castillo de Salvatierra.

* Hay rutas especializadas para la observacion de aves, como la cigliena negra y el
cernicalo primilla, y rutas botdnicas para identificar la flora.

» Elturismo y el medio ambiente: El turismo puede ser una forma de cuidar el medio am-
biente y de respetar nuestras tradiciones. Es una oportunidad para que los pueblos de
la comarca crezcan de manera sostenible.
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| PASO 2. Guia Detallada de la Sesion Expositiva (60 minutos)

El objetivo es que los alumnos conozcan la variedad de actividades furisticas que se
pueden realizar en la comarca y comprendan el valor del patrimonio natural y cultural
para el turismo.

1.1. Inicio: ¢ Que es el turismo en nuestra comarca? (15 minutos)

1. Activacion: Inicia la sesion pregunfando a los alumnos qué hacen cuando viajan vy si
creen que la comarca es un buen lugar para visitar.

2. Introduccion: Presenta la comarca como un lugar lleno de aventuras y explica que el
turismo es una forma de conocer y valorar el territorio.

3. Actividades acudticas: Habla de las actividades en los embalses de Brovales y Va-
luengo, como la pesca y el piragtismo. Muestra imdagenes para ilustrarlo.

1.2. Desarrollo: Naturaleza, rutas y patrimonio (30 minutos)

1. Observacion y rutas: Explica que se puede conocer la comarca a pie, en bici o en
coche. Menciona rutas temdticas como la del rio Ardila, la de las dehesas y la de mi-
radores, y muestra imdgenes de los lugares emblemdticos.

2. Patrimonio cultural: Habla de lugares como el Castillo de Salvatierra y las ruinas de
Nertobriga como parte de los atractivos turisticos.

3. Conciencia ambiental: Fomenta un debate sobre como disfrutar de la comarca de
forma responsable y por qué es importante respetar la naturaleza y las tradiciones all
hacer turismo.

1.3. Cierre: Disfrutar y cuidar la comarca (15 minutos)

1. Reflexion: Pregunta a los alumnos qué actividad les gustaria probar en la comarca y
qué les gustaria aprender en una ruta.

2. Conclusion: Refuerza la idea de que conocer vy disfrutar de la comarca de forma res-
petuosa ayuda a valorarla y a quererla mds.

| PASO 3. Actividad Préctica Detallada (60 minutos)
Propuesta: “Creando el ‘Mapa de las Aventuras’ de Nuestra Comarca”

El objetivo es que los alumnos sinteticen la informacion sobre lugares y actividades turis-
ticas en un mapa, reforzando el conocimiento y el respeto por el medio ambiente.

1. Infroducciony modelo (10 minutos): El docente presenta la idea de crear un "“Mapa de
las Aventuras” de la comarca, con lugares y actividades representadas con dibujos
o simbolos.

2. Investfigacion y seleccion (156 minutos): La clase se divide en grupos, y cada uno in-
vestiga y selecciona lugares y actividades de la comarca para su seccion del mapa.

3. Disefio y elaboracion del mapa (20 minufos): Los grupos frabajan de forma cola-
borativa para dibujar y disefar su parte del mapa, incluyendo un titulo, dibujos de los
lugares, simbolos de las actividades y pequenas descripciones.
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4. Presentacion y exposicion (156 minutos): Cada grupo presenta su seccion del mapa y
se readliza un debate final sobre la importancia de disfrutar de la comarca de forma

responsable.

| Recursos para la actividad practica

» Materiales de disefo: Papel grande, cartulinas, Idpices, rotuladores, pegamento v fije-

ras.

» Tecnologia: Ordenadores o tabletas con acceso a infernet y software de dibujo.

» Imdgenes de referencia: Fotos de los lugares y actividades de la comarca.

» Plantilla de mapa: Una plantilla para organizar la informacion y el disefio.

| Rubrica Sencila para la Evaluacion

Esta rubrica permite evaluar la comprension del potencial turistico y el trabajo colaborati-

vo de los alumnos.

Criterio de
Evaluacion

Nivel 1
(Necesita mejorar)

Nivel 2
(Suficiente)

Nivel 3
(Bien)

1. Identificacién de
actividades

Nomlbra pocas acti-
vidades o no las des-
cribe correctamente.

Nomlbra diferentes
actividades, pero
la descripcion es
bdsica.

Nomlbra y describe
con claridad diferen-
tes actividades de la
comarca.

2. Conocimiento de
lugares

No relaciona las acti-
vidades con lugares

especificos o lo hace
con errores.

Relaciona activida-
des con algunos lu-
gares, pero de forma
sencilla.

Relaciona activida-
des conlos lugares
adecuados enla
comarca.

3. Conciencia am-
biental

No explica la impor-
tancia de respetar la
naturaleza.

Explica de forma sen-
cilla la importancia de
la sostenibilidad.

Explica claramente
coémo disfrutar de la
comarca de forma
responsable.

4. Creatividad y di-
seno del mapa

El disefio es confuso
O poco atractivo.

El disefio es claro y
con algunos detalles.

El disefio es muy
creativo, detallado y
visualmente atractivo.

5. Participaciony
colaboracion

No participa mucho
o no colabora en el

grupo.

Participa y colabora
bien en las tareas.

Participa activamen-
te, propone ideas y
ayuda a su grupo.
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Guia del Profesorado para la Unidad
de Trabajo 6: La Poblacion en la
Comarca Sierra Suroeste

Etapa: Educacion Primaria —5.° curso
Ambitos implicados: Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural

Duracion estimada: 2 horas (1 hora de desarrollo de contenidos + 1 hora de activi-
dad prdctica)

| Materiales para la preparacion de la. Unidad Didactica

UNIDAD DIDACTICA 6: LA POBLACION (chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglcle-
findmkaij/https://cederierez.com/wp-content/uploads/UD6_Adersur_compressed.pdf)

Ver Guia del Profesorado (version ampliada) para la Unidad Diddctica 6: La Poblacion

| PASO 1. Contenidos Clave para la Preparacion

Conocer a la gentfe que vive en un lugar es tan importante como conocer su natfuraleza

y su historia. En esta unidad, los alumnos explorardn la poblacion de la Comarca Sierra
Suroeste, descubriendo cudntos son, como viven y qué desafios y oporfunidades existen
para el futuro de sus pueblos.

» Poblacidn y territorio: La comarca tiene una baja densidad de poblacion (19,34 hab./
km?), lo que significa que hay pocos habitantes en un territorio grande. Los municipios
son diez, siendo Jerez de los Caballeros el mds grande.

» Cambios en la poblacion: La comarca ha experimentado despoblacion, perdiendo
habitantes, especialmente jdvenes que se marchan a estudiar o trabaijar. Esto afecta
a los servicios de los pueblos. Para frenarlo, se pueden buscar ideas como el turismo
rural o la creacion de empresas.

» Poblacidn envejecida: Hay mds personas mayores y menos jovenes, con una edad
media superior a los 45 afos. Esto se visualiza en una pirdmide de poblacién donde la
base es mds estrecha que la parte superior. Las personas mayores son portadoras de
historia y cultura.

» Diversidad cultural: Aungque es un porcentaije baijo (1,93%), la comarca cuenta con per-
sonas de ofros paises, en su mayoria de Portugal. Su presencia enriquece las costum-
bres y la vida en los pueblos.
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| PASO 2. Exposicion de los Contenidos (60 minutos)

El objetivo es que los alumnos conozcan las caracteristicas demogrdficas de la comarca
y comprendan los cambios a lo largo del tiempo.

11.

1.

2.

1.3.

1.

Inicio: ¢ Cuantos somos y donde vivimos? (20 minutos)

Activacion: Pregunta a los alumnos cudinta gente cree que vive en su pueblo v si creen
que la poblacién ha aumentado o disminuido.

Infroduccion: Presenta la comarca desde el punto de vista de sus habitantes, expli-
cando que van a descubrir cudntas personas son, como es la genfe y qué retos y
oportunidades hay para el futuro.

Poblacion y territorio: Explica la poblacion total (29.549 personas en 2021) y la su-
perficie de la comarca, infroduciendo el concepto de densidad de poblacion baija.

Municipios: Nomlbra los diez municipios, destacando que Jerez de los Caballeros es
el mds grande. Explica el concepto de despoblacion y utiliza un mapa sencillo o una
tabla de poblacion para que los alumnos visualicen la situacion.

. Desarrollo: Cambios en la poblacion y diversidad (25 minutos)

Evolucion: Muestra grdficos sencillos para ilustrar la pérdida de habitantes a lo largo
del tiempo y reflexiona solbre sus causas (falta de empleo, estudios, ocio).

Envejecimiento: Explica el concepto de envejecimiento poblacional y muestra una pi-
rdmide de poblacion simplificada para ilustrar que hay mds personas mayores que
jdvenes. Resalta el valor de las personas mayores como portadoras de cultura e his-
toria.

Diversidad: Menciona que tfambién viven personas de otros paises, como Portugal,
y que su presencia es una oportunidad para el enriquecimiento cultural.

Cierre: Ideas para un futuro vivo y diverso (15 minutos)

Lluvia de ideas: Propdn una lluvia de ideas para que los alumnos piensen en solucio-
nes para que la comarca tenga mds vida y afraiga a mds gente joven.

Conclusion: Refuerza la idea de que cada persona es importante y que la convivencia
y el frabajo en equipo son clave para que los pueblos tengan futuro.

| PASO 3. Actividad Practica Detallada (60 minutos)

Propuesta: “Creando el ‘Album de los Habitantes de mi Comarca'”

El objetivo es que los alumnos sinteticen la informacion sobre la poblacion (nimero, cam-
bios, edades, diversidad) en un "Album de los Habitantes” visualmente atractivo.

1.

2.

Infroduccion y modelo (10 minutos): El docente presenta la idea de crear un “Album
de los Habitantes” con secciones clave: "Cudntos Somos”, “Coémo Hemos Cambiado”,
“Las Edades” y “Gente de Ofros Paises”.

Investigacion y seleccion (15 minutos): La clase se divide en 4-5 grupos, y cada uno se
encarga de una seccion. Deberdn buscar y seleccionar informacion sencilla y visual
(dibujos o imdagenes) que represente los conceptos clave.
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3. Diseno y elaboracion del dlbum (20 minutos): Los grupos frabajan en el disefio de
sus pdginas, utilizando dibujos, grdficos sencillos e imdgenes. Se fomenta la claridad,
la calidad visual y la creatividad.

4. Presentacion y exposicion (156 minutos): Cada grupo presenta su seccion del dloum,
y se realiza un debate final sobre la importancia de la convivencia y el frabajo en
equipo para el futuro de la comarca.

| Recursos para la actividad practica

» Materiales: Cuadernos, folios, cartulinas, Idpices, rotuladores y pegamento.

» Tecnologia: Ordenadores o tabletas con acceso a infernet.

» Datos de poblacion: Tablas sencillas con la poblacion de la comarca y sus municipios.

» Plantilla de dlbum: Una plantilla para organizar la informacidon en cada seccion.

| Rubrica Sencila para la Evaluacion

Esta rubrica ayuda a evaluar la comprension de la poblacion y el frabajo colaborativo

de los alumnos.

Criterio de
Evaluacion

Nivel 1
(Necesita
mejorar)

Nivel 2
(Suficiente)

Nivel 3
(Bien)

Nivel 4

(Excelente)

1. Comprension
de datos bdsi-
cos

No representa
los datos o lo
hace con erro-
res.

Representa los
datos bdsicos,
pero con impre-
cision.

Representa los
datos bdsicos
de forma clara y
precisa.

Representa los
datos con gran
exactitud y crea-
tividad.

2. Identificacion
de retos

No identifica los
retos demogrdfi-
cos o los des-
cribe de forma
confusa.

Identifica los

retos principales,

pero la descrip-
cion es superfi-
cial.

|dentifica y des-
cribe los retos de
despoblacion/
envejecimiento
de forma clara.

Identifica y anali-
za criticamente
los refos, conec-
tdndolos con sus
implicaciones.

3. Valoracion de
la diversidad

No incluye la
diversidad o no

Incluye la diver-
sidad, pero sin

Valora la diver-
sidad cultural

Demuestra
una profunda

la valora. profundizar en y generacional valoracion de la
SuU importancia. como una forta- | diversidad.
leza.
4. Calidad del El disefio es El disefio es El disefio es El disefio es
disefo y creati- | desorganizadoy | comprensible, afractivo, orga- sobresaliente,
vidad poco afractivo. pero le falta nizado y visual- | muy creativo y

afractivo visuall. mente claro. profesional.
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Criterio de Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4

Evaluacion (Necesita (Suficiente) (Bien) (Excelente)
mejorar)

5. Mensadjey El mensaje es El mensaije Propone ideas Propone ideas

propuesta de
ideas

€SCaso O No pro-
pone ideas para
el futuro.

es claro, pero
las ideas son
bdsicas o poco
originales.

claras y perti-
nentes para el
futuro.

muy originales y
viables con una
argumentacion
solida.

6. Participacion

Participa mini-

Participa de for-

Participa activa-

Lidera la partici-

y colaboracién mamente. ma aceptabley | mente, aporta pacion, fomen-
colaboraenlas | ideasy colabora | ta el debate y
tareas. eficazmente. demuestra un

compromiso

excepcional.
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Guia del Profesorado para la Unidad
de Tralbajo 7: Historia, Tradiciones
y Cultura en la Comarca Sierra
Suroeste

Etapa: Educacion Primaria —5.° curso
Ambitos implicados: Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural

Duracion estimada: 2 horas (1 hora de desarrollo de contenidos + 1 hora de activi-
dad prdctica)

| Materiales para la preparacion de la. Unidad Didactica

UNIDAD DIDACTICA 7: HISTORIA, TRADICIONES Y CULTURA (chrome-extension://efaidnbm-
nnnibpcajpcglclefindmkaij/https://cederjerez.com/wp-content/uploads/UD7_Adersur _
compressed.pdf)

Ver Guia del Profesorado (version ampliada) para la Unidad Diddctica 7: Historia, Tradi-
ciones y Cultura

| PASO 1. Contenidos Clave para la Preparacion

La Comarca Sierra Suroestees un lugar lleno de historia y fradiciones. Conocer el pasado
a traves de monumentos, costumbres y celebraciones ayuda a entender quiénes somos
y a valorar el patrimonio cultural que nos han dejado nuestros antepasados.

» Patrimonio histdrico: La historia se puede ver en monumentos como el Dolmen del Tori-
Auelo, los menhires de Fregenal, los yacimientos de la ciudad romana de Nertdbriga y
los castillos de Jerez de los Caballeros y Salvatierra.

» Fiestas y fradiciones: En la comarca se celebran fiestas como el Festival Templario, la
Semana Santa de Jerez y la Feria del Barro de Salvatierra. Estas celebraciones mantie-
nen viva la cultura y atraen visitantes.

» Oficios tradicionales: Hay oficios que se han transmitido de generacidon en generacion,
como la saca del corcho en las dehesas, la falbricacion de carbdn vegetal en Zahinos
y la cria del cerdo ibérico. Estos trabajos conectan a la gente con la naturaleza y con la
identidad de la comarca.

| PASO 2. Exposicidn de los Contenidos (60 minutos)

El objetivo es que los alumnos conozcan el patrimonio histérico y las manifestaciones
culturales de la comarca, y comprendan su importancia.
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1.1. Inicio: Las huellas del pasado (15 minutos)

1. Activacion: Inicia preguntando a los alumnos qué cosas antiguas pueden ver en su
pueblo y por qué es importante conocer la historia.

2. Introduccion: Presenta la comarca como un lugar con mucha historia y cultura, expli-
cando que el pasado se puede descubrir en sus monumentos y fradiciones.

3. El pasado que deja su huella: Muestra imdgenes de los castillos de Jerez de los Ca-
balleros y Fregenal de la Sierra, y de los délmenes de la Prehistoria.

4. Historia viva: Menciona fiestas populares como el Festival Templario, la Semana
Santa de Jerez y la Feria del Barro, explicando que son una parte importante de la
historia que sigue viva.

1.2. Desarrollo: Monumentos, oficios y tradiciones (30 minutos)

1. Monumentos: Muestra imdgenes de monumentos como los délmenes y menhires, los
yacimientos de Nertdbriga y Castrejon de Capote, y los molinos harineros, explicando
su funcion de forma sencilla.

2. Oficios tradicionales: Explica oficios como la saca del corcho, la fabricacion de carbon
vegetal y la cria del cerdo ibérico, conectando estos trabajos con la naturaleza y la
identidad de la comarca.

3. Recursos visuales: Utiliza fotografias de alta calidad de los monumentos, fiestas y pro-
cesos tradicionales para que los alumnos lo visualicen mejor.

1.3. Cierre: Cuidando nuestro patrimonio (15 minutos)

1. Actividady reflexion: Propdn un breve debate: “;Qué tradicion de nuestra comarca te
gusta mas? s Qué podemos hacer para que estas fradiciones no se olviden? ;Por qué
es importante cuidar nuestros monumentos?”.

2. Conclusion: Refuerza la idea de que conocer la historia y la cultura ayuda a entender
quiénes somos y a cuidar el legado de nuestros antepasados.

| PASO 3. Actividad Practica Detallada (60 minutos)
Propuesta: “Creando el ‘Libro de Leyendas y Tradiciones’ de Nuestra Comarca”

El objetivo es que los alumnos sinteticen informacion sobre leyendas, fiestas y tradiciones
en un "Libro” visualmente afractivo.

1. Introduccion y modelo (10 minutos): El docente presenta la idea de crear un “Libro de

Leyendas y Tradiciones” con secciones como “Leyendas Antiguas”, “Fiestas Popula-
res” y “Tradiciones del Campo”.

2. Investigacion y seleccion (156 minutos): La clase se divide en grupos y cada uno se
encarga de una seccion. Buscan imdgenes o dibujos y redactan textos cortos sobre
el tema asignado.

3. Diseno y elaboracion del libro (20 minutos): Los grupos trabajon en el disefio de sus
pdginas, ufilizando dibujos, imdgenes y textos concisos. Se fomenta la claridad y la
creatividad.
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4. Presentacion y exposicion final (156 minutos): Cada grupo presenta su seccion del libro,
y se realiza un debate final sobre por qué es importante mantener vivas las historias y
cosfumbres de los pueblos.

| Recursos para la actividad practica

» Materiales de disefio: Cuadernos, folios, cartulinas, Idpices, rotuladores, ceras, pega-
menfo v fijeras.

» Tecnologia: Ordenadores o tabletas con acceso a internet y software de presentacion.

» Imdgenes de referencia: Fotos de monumentos, fiestas y fradiciones de la comarca.

» Plantilla de libro: Una plantilla para organizar la informacion en cada seccion.

| Rubrica Sencila para la Evaluacion

Esta rubrica permite evaluar el conocimiento del patrimonio cultural y el trabajo colabo-
rativo de los alumnos.

Criterio de Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4
Evaluaciéon (Necesita (Suficiente) (Bien) (Excelente)
mejorar)
1. Conocimiento | No identifica |dentifica algu- |dentifica y Identifica y des-
de Leyendas/ elementos o los nos elementos, describe bienlas | cribe con detalle
Fiestas/Tradi- confunde. pero con poca leyendas/fiestas/ | y precision una
ciones descripcion. tradiciones. variedad de
elementos rele-
vantes.
2.Cdlidad dela | La descrip- La descripcion La descripcion La narrativa es
Narrativa/Des- | cidn es bdsica, es comprensible, | esclaray atrac- | muy creativa y
cripcion confusa o con pero le falta flui- | tiva. persuasiva, con
errores. dez o atractivo un lenguaie rico
narrativo. y original.
3. Calidad del El dibujo es El dibujo/imagen | El dibujo es claro | El dibujo es muy

Dibujo / Imagen

poco claro o la

es reconocible

y detallado o

creativo, origi-

imagen no es y con algun la imagen estd nal y detallado,
adecuada. detalle. bien selecciona- | olaimagen es
da. excelente.
4. Comprension | No explica por Explica laimpor- | Comprende y Demuestra

de la Importan-
cia Cultural

qué es impor-
fante mantener

viva la tradicion.

tancia de forma
superficial.

justifica la impor-
tancia cultural
del elemento
para la comar-
cal.

una profunda
comprension del
valor cultural,
identitario y la
necesidad de
preservacion.
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Criterio de
Evaluacion

Nivel 1
(Necesita
mejorar)

Nivel 2
(Suficiente)

Nivel 3
(Bien)

Nivel 4
(Excelente)

5. Organizacion
y Coherencia

La seccidn estd
desorganizada
o falta de cohe-
rencia.

La seccion es
comprensible,
pero la organi-
zacion es mejo-
rable.

La seccion estd
bien organizada
y coherente.

La seccion estd
impecablemen-
te organizada,
muy coherente y
muestra un dise-
Ao profesional.

6. Presentacion
Oral y Partici-
pacién

No presenta o
le cuesta mucho
expresarse.

Presenta su sec-
cion de forma
bdsica.

Presenta su
seccion con
claridad y cierto
enfusiasmo.

Realiza una pre-
sentacion oral
excelente, muy
persuasiva y con
fluidez.

7. Colaboracién
en el Grupo

Participacion
minima o escasa
colaboracion.

Participa de for-
ma aceptable y
colabora en las
tareas.

Participa activa-
mente, aporfa
ideas y colabora
eficazmente.

Lidera la partici-
pacion, fomen-
ta el debate y
demuestra un
compromiso
excepcional.

Educacion
Primaria
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Guia del Profesorado para la Unidad
de Tralbajo 8: Economia, Actividades
Econdmicas y Empleo en la Comarca
Sierra Suroeste

Etapa: Educacion Primaria —5.° curso
Ambitos implicados: Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural

Duracion estimada: 2 horas (1 hora de desarrollo de contenidos + 1 hora de activi-
dad prdctica)

| Materiales para la preparacion de la. Unidad Didactica

UNIDAD DIDACTICA 8: ECONOMIA, ACTIVIDADES ECONOMICAS Y EMPLEO (chrome-exten-
sion://efaidnbmnnnibpcaijpcglclefindmkai/https://cederjerez.com/wp-content/uploads/
UD8_Adersur_compressed.pdf)

Ver Guia del Profesorado (version ampliada) para la Unidad Diddctica 8: Economia, Acti-
vidades Econdmicas y Empleo

| PASO 1. Contenidos Clave para la Preparacion

La economia es todo lo que fiene que ver con el trabajo de las personas, los productos
y el dinero. En esta unidad, los alumnos conocerdn como funciona la economia de la
Comarca Sierra Suroeste, aprendiendo sobre sus sectores productivos, los desafios del
empleo y las8oportunidades de emprendimiento.

» Sectores econdmicos: La economia estd muy unida a la dehesa y los recursos natura-
les. Los principales trabajos se dividen en:

« El campo (sector primario): Agricultura y ganaderia.

+ Las fdbricas (sector industrial): Transforman los productos del campo, como el ja-
mon ibérico.

« Los servicios: Tiendas, colegios, meédicos, etc.

» Actividades tradicionales: La comarca tiene oficios y productos muy especiales como la
artesania del barro en Salvatierra de los Barros y el carboén vegetal en Zahinos.

» Elempleo enla comarca: Hay mds de 11.000 personas trabajando, pero fambién existe
desempleo y desafios importantes. Dos de los mds grandes son la desigualdad de gé-
nero (mads hombres que mujeres frabajan) y la falta de relevo generacional (los jovenes
se marchan y no hay quien sustituya a los mayores que se jubilan).

» El emprendimiento: Los alumnos aprenderdn que pueden crear sus propios tfrabajos y
empresas cuando sean mayores, ayudando a que los pueblos fengan mds oportuni-
dades.
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| PASO 2. Exposicion de los Contenidos (60 minutos)

El objetivo es que los alumnos comprendan la organizacion econdmica de la comarca,
identifiquen los principales sectores y reflexionen sobre los desafios del empleo.

1.1. Inicio: ¢ A queé Nnos dedicamos en nuestra comarca? (15 minu-
tos)

1. Activacion: Pregunta a los alumnos en qué frabajan las personas de su familia y qué
productos se hacen o se venden en la comarca.

2. Infroduccion: Presenta la comarca desde el punto de vista de sus trabajos y la econo-
mia. Explica que la dehesa es muy importante para el campo y la industria.

3. Productos: Muestra imdgenes de productos como el jaomon ibérico, el vino, el queso y
la artesania del barro, y explica que la industria agroalimentaria en Jerez de los Ca-
balleros es un motor importante.

1.2. Desarrollo: La dehesa, la industria y el empleo (30 minutos)

1. Sectores y desafios: Explica de forma visual los tres sectores de empleo principales
(servicios, industria y campo).

2. Desafios del empleo: Habla de los problemas de la comarca, como la desigualdad
de géneroy la falta de relevo generacional.

3. Recursos visuales: Utiliza graficos sencillos que muestren el porcentaje de trabajos en
cada sector y tablas con el nimero de trabajadores para que los alumnos lo entien-
dan mejor.

1.3. Cierre: Proponiendo el futuro lalboral (15 minutos)

1. Debate y reflexion: Propdn un debate con preguntas como: “;Qué trabaijo te gustaria
tener? ; Qué tipo de empresa crees que falta en nuestro pueblo?”.

2. Lluvia de ideas: Fomenta una lluvia de ideas para convertir los desafios en oportuni-
dades de empleo.

3. Conclusion: Refuerza la idea de que conocer la economia es el primer paso para
imaginar un futuro préspero para la comarca.

| PASO 3. Actividad Practica Detallada (60 minutos)
Propuesta: “Creando el ‘Album de los Trabajos y Productos’ de Nuestra Comarca”

El objetivo es que los alumnos sinteticen la informacion sobre las principales actividades
econdomicas y productos en un dllbum visualmente atractivo.

1. Infroducciony modelo (10 minutos): El docente presenta la idea de crear un “Album de
los Trabajos y Productos” con secciones para cada sector: “El Campo”, “Las Fdbricas”,
“Los Servicios” y “"Otros Trabajos”.

2. Investigacion y seleccion (156 minutos): La clase se divide en grupos, y cada uno se
encarga de una seccion. Buscan imdgenes o dibujos que representen los trabajos y
productos clave.

Educ?acnon Guia del Profesorado para la Imparticion de las Unidades Diddicticas
Primaria para el Conocimiento de la Comarca de ADERSUR y sus Oportunidades



3. Disefoy elaboracion del dlbum (20 minutos): Los grupos trabajan en el disefio de sus
paginas, ufilizando dibujos, imdgenes y textos concisos. Se fomenta la claridad y la

creatividad.

4. Presentacion y exposicion (16 minutos): Cada grupo presenta su seccion del dlbum, y
se realiza un debate final sobre la importancia de que todos trabajen y de que haya
empresas en los pueblos.

| Recursos para la actividad practica

» Materiales de disefio: Cuadernos, folios, cartulinas, Idpices, rotuladores y pegamento.

» Tecnologia: Ordenadores o tabletas con acceso a infernet.

» Imdgenes de referencia: Fotos de frabaijos y productos de la comarca.

» Plantilla de dlbum: Una plantilla para organizar la informacidon en cada seccion.

| Rubrica Sencila para la Evaluacion

Esta rubrica ayuda a evaluar la comprension de la economia y el trabajo colaborativo

de los alumnos.

Criterio de Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4

Evaluaciéon (Necesita (Suficiente) (Bien) (Excelente)
mejorar)

1. Comprension | Idenfifica pocos | Identifica los Identificay des- | Identificay des-

de sectores sectores o con principales cribe los princi- cribe con detalle

econdémicos

errores.

sectores, pero la
descripcion es
bdsica.

pales sectores
econdmicos de
la comarca.

y precision una
amplia variedad
de sectores y sus
caracteristicas.

2. Conocimiento
de productos y
actividades

No relaciona
productos con
actividades.

Relaciona pro-
ductos clave

con actividades,

ppero con poca
especificidad.

Relaciona los
productos clave
con las activida-
des econdmicas
de forma clara y
precisa.

Relaciona los
productos clave
con las activi-
dades econd-
micas de forma
exhaustiva,
destacando su
importancia.

3. Conciencia
de desafios del
empleo

No identifica
los desafios del
empleo.

|dentifica algu-
nos desafios,
pero la com-
prension es
superficial.

|dentifica y
describe al me-
nos un desafio
relevante del
empleo enla
comarrca.

Identifica y anali-
za criticamente
varios desafios
del empleo,
proponiendo
implicaciones.
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Criterio de
Evaluacion

Nivel 1
(Necesita
mejorar)

Nivel 2
(Suficiente)

Nivel 3
(Bien)

Nivel 4
(Excelente)

4. Propuesta

Propone ideas

Propone ideas

Propone ideas

Propone ideas

creativade genéricas o no bdsicas o poco claras y perti- muy originales y
ideas relacionadas originales. nentes para el viables.
con la comarca. futuro economi-
co.
5. Valoracién del | No expresa Expresa un Expresa aprecio | Demuestra un
trabaijo aprecio por el aprecio bdsico por los diferen- profundo apre-
trabajo. por el trabajo. tes trabajos y el | cioy valoracion
esfuerzo de las por todos los
personas. trabajos.
6. Calidad del El disefio es El disefio es El disefio es El disefio es
disefo y creati- | desorganizadoy | comprensible, afractivo, orga- sobresaliente,
vidad poco afractivo. pero le falta nizado y visual- | muy creativo y

atractivo visual.

mente claro.

profesional.

7. Participacion
y colaboracion

Participacion
minima o escasa
colaboracion.

Participa de for-
ma aceptable y
colabora en las
fareas.

Participa activa-
mente, aporfa
ideas y colabora
eficazmente.

Lidera la partici-
pacion, fomen-
ta el debate y
demuestra un
compromiso
excepcional.

Educacion
Primaria

Guia del Profesorado para la Imparticion de las Unidades Diddicticas
para el Conocimiento de la Comarca de ADERSUR y sus Oporfunidades
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Guia del Profesorado para la Unidad
de Tralbajo 9: La Estrategia de
Desarrolo de la Comarca Sierra
Suroeste

Etapa: Educacion Primaria —5.° curso
Ambitos implicados: Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural

Duracion estimada: 2 horas (1 hora de desarrollo de contenidos + 1 hora de activi-
dad prdctica)

| Materiales para la preparacion de la. Unidad Didactica

UNIDAD DIDACTICA 9: LA ESTRATEGIA DE DESARROLLO DE LA COMARCA (chrome-exten-
sion://efaidnbmnnnibpcaijpcglclefindmkai/https://cederjerez.com/wp-content/uploads/
UD9_Adersur_compressed.pdf)

Ver Guia del Profesorado (version ampliada) para la Unidad Diddctica 9: La Estrategia de
Desarrollo de la Comarca Sierra Suroeste

| PASO 1. Contenidos Clave para la Preparacion

El objetivo de esta unidad es que los alumnos comprendan como se organiza el desa-
rrollo de su comarca, la Jerez - Sierra Suroeste, para que sea un lugar mejor para vivir.
Para ello, conocerdn el “gran plan” llamado Estrategia de Desarrollo Local Participativo
(EDLP), impulsado por la asociacion ADERSUR.

» El Gran Plan de la Comarca: Es un plan hecho por todos (pueblos, asociaciones, em-
presas y escuelas) para que la comarca crezca de forma sostenible, cuidando el pla-
neta y ofreciendo oportunidades para fodos.

» Puntos Fuertes y Oportunidades: El plan se basa en las cosas buenas que ya fiene el
territorio (sus fortalezas) y en las posibilidades de futuro (oportunidades).

+ Fortalezas: Productos locales (jamon ibérico), paisajes (la dehesal), oficios y artesa-
nia.

+ Oportunidades: Ayudas para negocios, promocion del turismo y uso de nuevas
tecnologias.

» El Papel de los Nifios: Los alumnos aprenderdn que su voz es importante y que sus
ideas pueden contribuir al futuro de la comarca.

Guia del Profesorado para la Imparticion de las Unidades Diddicticas EC!UC&CIOH
para el Conocimiento de la Comarca de ADERSUR y sus Oportunidades Primaria




| PASO 2. Exposicion de los Contenidos (60 minutos)

La unidad se divide en dos sesiones de 60 minutos.

1.1. Inicio: ¢ COMo mejoramos nuestra comarca? (15 minutos)

1. Activacion: Inicia un debate preguntando a los alumnos qué les gustaria cambiar o
crear en su pueblo.

2. Introduccion: Presenta la Esfrategia de Desarrollo Local Participativo (EDLP) de ADER-
SUR como un “gran plan” para mejorar la comarca.

3. Elaboracion del Plan: Explica que este plan es el resultado de la colaboracion de
muchas personas y que se basa en valores como la cooperacion y la sostenibilidad.

1.2. Desarrollo: Retos Globales, Fortalezas y Oportunidades (30
Mminutos)

1. Cambios del Mundo: Explica que el plan se adapta a cambios globales como la tec-
nologia y el cambio climdtico.

2. Fortalezas y Oportunidades: Presenta los puntos fuertes del territorio (productos lo-
cales, la dehesa, artesania) y las oportunidades para el futuro (ayudas econdmicas,
turismo, nuevas tecnologias).

1.3. Cierre: El Plan de Accion y Proyectos (15 minutos)

1. El Plan de Accion: Explica que la Estrafegia tiene un Plan de Accion con ideas y ayu-
das para proyectos (apoyar nuevos negocios, promover el empleo juvenil, etc.).

2. Reflexion Final: Propdn a los alumnos una lluvia de ideas sobre cdmo pueden contri-
buir al futuro sostenible de la comarca.

| PASO 3. Desarrollo de la actividad practica (60 minutos)
Propuesta: “Creando el ‘'Mural de Nuestro Futuro Sostenible™

El objetivo es que los alumnos, en grupos, sinteticen la informacion sobre la Estrategia de
Desarrollo de ADERSUR en un mural visual y atractivo. El mural mostrard céomo se quiere
mejorar la comarca, cuidar el planeta y aprovechar sus fortalezas.

1. Infroduccion y Modelo (10 minutos): El docente presenta la idea de crear el mural y
explica sus fres secciones: "Como Trabajamos Juntos”, “Cuidando el Planeta” y "Apro-
vechando Nuestras Fortalezas”

2. Investigacion y Seleccion (156 minufos): Los grupos seleccionan imdgenes y fextos sen-
cillos para su seccion, representando las ideas clave de la Estrategia.

3. Diseno y Elaboracion (20 minutos): Los grupos frabajan en el disefio de su seccion,
utilizando dibujos y textos concisos.

4. Presentacion y Exposicion (15 minutos): Cada grupo presenta su seccion. Al final, se
une todo el mural y se realiza un debate sobre la importancia del trabajo en equipo
para el futuro de la comarca.

Educ?acnon Guia del Profesorado para la Imparticion de las Unidades Diddicticas
Primaria para el Conocimiento de la Comarca de ADERSUR y sus Oportunidades
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| Recursos para el desarrolo de la actividad préctica

» Materiales de disefo: Papel grande, Idpices, rotuladores, ceras, tijeras y pegamento.

» Tecnologia: Ordenadores o tabletas con acceso a infernet.

» Imdgenes de referencia: Fotos de productos locales, energias renovables, paisajes de

la comarca.

| Rubrica Sencila para la Evaluacion

Esta rulbrica permite evaluar la comprension de la estrategia y el frabajo colaborativo de

los alumnos.
Criterio de Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4
Evaluacién (Necesita (Suficiente) (Bien) (Excelente)
mejorar)
1. Comprension | No comprende Comprende los Comprende Demuestra

de la Estrategia

los planteamien-
tos principales
de la Estrategia.

planteamientos
bdsicos, pero
con alguna im-

y nombra los
principales plan-
teamientos de la

una compren-
sién profunda
y clara de los

precision. Estrategia. planteamientos
y valores de la
Estrategia.
2. Identificaciéon | No identifica for- | Identifica algu- Identifica al |dentifica y anali-
de Fortalezas/ talezas ni opor- nas fortalezasy | menos dos za criticamente

Oportunidades

tunidades, o las
confunde.

oportunidades,
pero sin mucho
detalle.

fortalezas y dos
oportunidades
relevantes del
territorio.

una amplia
variedad de for-
talezas y opor-
tunidades, con
ejemplos claros.

3. Propuesta
Creativade

Las ideas son
muy genericas,

Propone ideas,
pero son bdsicas

Propone ideas
claras y per-

Propone ideas
muy originales,

Ideas poco originales O pPoco origina- tinentes que viables y con
o no contribuyen | les. contribuyen all gran potencial
a la Estrategia. desarrollo soste- | para la Estrate-
nible. giay la comar-
cal.
4. Calidad del El disefio es El disefio es El disefio es El disefio es so-
Disefio y Creati- | desorganizado, | comprensible, afractivo, orga- bresaliente, muy
vidad poco claro y pero le falta nizado y visual- | creativo, profe-
poco afractivo. atfractivo visual o | mente claro, sional y alta-
coherencia. conimdgenesy | mente afractivo.

textos bien inte-
grados.

Guia del Profesorado para la Imparticion de las Unidades Diddcticas
para el Conocimiento de la Comarca de ADERSUR y sus Oportunidades
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Criterio de
Evaluacion

Nivel 1
(Necesita
mejorar)

Nivel 2
(Suficiente)

Nivel 3
(Bien)

Nivel 4
(Excelente)

5. Participacion
y Colaboracién

Participacion mi-
nima o nula en el
trabajo grupal.

Participa de for-
ma aceptable y
colabora en las
fareas asigna-
das.

Participa activa-
mente, aporfa
ideas y colabora
eficazmente en
el trabajo grupal.

Lidera la partici-
pacion, fomen-
ta el debate,
resuelve conflic-
tos y demuestra
un compromiso
excepcional con
el frabajo en
equipo.

Educacion
Primaria

Guia del Profesorado para la Imparticion de las Unidades Diddicticas
para el Conocimiento de la Comarca de ADERSUR y sus Oporfunidades




#;adersur

DESARROLLO RURAL SIERRA SUROESTE

Guia del Profesorado para la Imparticion de las Unidades Diddicticas Ed.ucacnon
para el Conocimiento de la Comarca de ADERSUR y sus Oportunidades Primaria




Guia del Profesorado para la Imparticion
de las Unidades Didacticas para el
Conocimiento de la Comarca de
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