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Unidades didácticas de la Comarca Sierra Suroeste elaboradas en el 
marco de la LOMLOE para su uso en los centros educativos destinadas al 
conocimiento del Territorio, la Asociación para el Desarrollo Rural Jerez-Sierra 
Suroeste (ADERSUR) y las oportunidades para emprender.

Un material elaborado por Asociación para el Desarrollo Rural Jerez-Sierra 
Suroeste (ADERSUR) en colaboración con los Centros educativos comarcales 
y la consultoría especializada de Emprendedorex.

Proyecto financiado en el marco de la subvención nominativa 2024 de la 
Diputación de Badajoz destinada a la Asociación para el Desarrollo Rural 
Jerez-Sierra Suroeste (ADERSUR).
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Saberes básicos
de la Unidad Didáctica 1 
La Asociación para el Desarrollo Rural Jerez-Sierra Suroeste
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En esta Unidad Didáctica te damos a conocer 
qué es una Asociación para el Desarrollo Rural y 
en concreto, la Asociación para el Desarrollo Ru-
ral Jerez-Sierra Suroeste (ADERSUR). Lo hacemos 
para que te puedas familiarizar con sus objetivos, 
funcionamiento y ayuda que te puede ofrecer  
para llevar a cabo tus iniciativas y proyectos em-
prendedores



UNIDAD DIDÁCTICA 1
LA ASOCIACIÓN PARA EL DESARROLLO RURAL JEREZ- SIERRA SUROESTE (ADERSUR)

UNIDADES DIDÁCTICAS DE LA COMARCA SIERRA SUROESTE ELABORADAS EN EL MARCO DE LA LOMLOE PARA SU USO EN LOS CENTROS EDUCATIVOS  

Y DESTINADAS AL CONOCIMIENTO DEL TERRITORIO, EL GRUPO DE ACCIÓN LOCAL Y LAS OPORTUNIDADES PARA EMPRENDER 5

Bloque 1. Introducción a las Asociaciones de Desarrollo Rural  
¿Qué es una Asocición para el Desarrollo Rurall?

Es una asociación que agrupa a ayuntamientos, organizaciones sociales, empresas y entidades de un territorio para promover su desarrollo.

Los Grupos de Acción Local manejan un presupuesto para impulsar el de-
sarrollo del territorio, financiando entre otras actividades, la creación de 
empresas, la mejora de servicios básicos para la población, la promoción 
del turismo o el desarrollo cultural y patrimonial.

Es muy importante que los centros educativos y los jóvenes del territorio co-
nozcan su Grupo de Acción Local por la posibilidad de colaborar, estimular 
la formación relacionada con el entorno inmediato, la realización de activi-
dades conjuntas, así como el ofrecimiento de ayudas y apoyo técnico a los 
jóvenes que finalizan la ESO, Bachillerto y Formación Profesional para que 
puedan poner en marcha sus proyectos de emprendimiento.

www.cederjerez.com

https://www.cedermonteiberico.com/
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Las características de las Asociaciones de Desarrollo Local.

Actúan  sobre un territorio y unos recursos en torno a los cuales trabajan (enfoque territorial).

Implican a las personas que viven en la zona en la búsqueda de soluciones a sus problemas y toma de decisiones de manera democrática 
(enfoque ascendente).

Se basan en la cooperación entre las personas, las asociaciones y los colectivos que viven en el territorio (partenariado local).

Promueven la innovación.

Promueven la máxima participación de la sociedad, las empresas y las instituciones favoreciendo las relaciones entre ellas (enfoque inte-
gral y multisectorial).

Buscan el intercambio de conocimiento y experiencias desde la colaboración y la confianza (organización en red y cooperación).

Lal Asociación para el Desarrollo Rural Jerez-Sierra Suroeste (ADERSUR).

Su ámbito de actuación está integrado por los siguientes municipios: Fregenal de la Sierra, Higuera la Real, Jerez de los Caballeros, Oliva 
de la Frontera, Salvaleón, Salvatierra de los Barros, Valencia del Mombuey, Valle de Matamoros, Valle de Santa Ana y Zahínos. El término 
municipal de Jerez de los Caballeros, además del núcleo principal, cuentan con tres pedanías: La Bazana, Brovales y Valuengo.

La Asociación para el Desarrollo Rural Jerez - Sierra Suroeste es una Asociación sin ánimo de lucro, cuya finalidad esencial es intervenir en 
el proceso de desarrollo integral de la zona y de cada uno de sus municipios.

La Asociación, con la participación de las personas del territorio ha elaborado una estrategia (Estrategia de Desarrollo Local Participativa), 
que es un documento donde se analiza el territorio, sus necesidades y oportunidades; estableciéndose un plan de proyectos e inversiones 
a desarrollar en los próximos años.

La Asociación, a través de su estrategia dispone de financiación, medios materiales (oficinas, centro de trabajo, mobiliario, ordenadores), 
así como personal (gerente, personal técnico) para el desarrollo de sus tareas y el apoyo a las personas que quieran llevar a cabo sus 
proyectos en el territorio.
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Valencia del 
Monbuey
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Sede y Equipo Técnico.

Pantallazo sede electronica

	ɡ CID Sierra Suroeste – Ampliación Polígono Industrial El Pabellón.

	ɡ C/ Comarca Sierra Suroeste, s/n.

	ɡ 06380 Jerez de los Caballeros (Badajoz).

	ɡ Teléfono: 924 750 656 /924 751 040

	ɡ Fax: 924 730 217

	ɡ Email: cederjerez@dip-badajoz.es

	ɡ Web: https://cederjerez.com/
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2. Características y objetivos de la Asociación para el De-
sarrollo Rural Jerez-Sierra Suroeste (ADERSUR)

Los objetivos de la Ascoiación.

El propósito fundamental que persigue la Asociación es que las personas se queden a vivir en nuestros pue-
blos, especialmente los jóvenes, desde el conocimiento y aprovechamiento de las oportunidades que 
ofrece el territorio.

Nuestros objetivos son:

	ɡ Llevar a cabo y fomentar cuantas iniciativas propicien el desarrollo integral de la Comarca, en 
los ámbitos social, económico y cultural.

	ɡ Favorecer la constitución de grupos humanos organizados, respetuosos de su entorno, 
conscientes de sus potencialidades y activos en el desarrollo integral de la comunidad.

	ɡ Propiciar el diálogo, la interrelación y el trabajo conjunto en el desarrollo de la zona, de las 
instituciones, asociaciones y entidades privadas de cada uno de los municipios que la 
integran.

	ɡ Elevar el grado de cohesión y conciencia entre los ciudadanos e instituciones, municipios 
y localidades, asociaciones y grupos, de cara a la conformación de la zona como Co-
marca de entidad propia.
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	ɡ Ser foro de encuentros e intercambios de los movimientos asociativos, de las iniciativas privadas, cooperativas o instituciones, que se 
marquen como fines aquéllos que comparte la Asociación: dinamización y activación económica de la zona, revitalización del tejido pro-
ductivo, diversificación de actividades económicas, etc. En definitiva, acciones todas ellas encaminadas a la mejora de las condiciones 
de vida y trabajo de los habitantes que conforman la zona.

	ɡ Solicitar, canalizar y coordinar las ayudas subvenciones e inversiones productivas o no productivas; públicas o privadas, comarcales, 
regionales, estatales o comunitarias, que tengan como finalidad el desarrollo integral de la zona.

	ɡ Fortalecer las relaciones de la Comarca Sierra Suroeste, con el resto de las comarcas y comunidades de su entorno.

	ɡ Organizar acciones formativas que, en la línea de la formación para el empleo, propicien la adquisición de capacidades básicas por 
parte de aquellos habitantes de la zona con insuficiencias educativas, eleven la cualificación profesional de los trabajadores y posibiliten 
la inserción laboral de los desempleados.

	ɡ Fomentar medidas de dinamización de los sectores productivos de la  a través de la iniciativa de la propia asociación o con la participa-
ción inversora de los empresarios de la misma.

	ɡ Contribuir a la dinamización social de la Comarca a través de la ayuda a la creación y consolidación de asociaciones, grupos y colecti-
vos sectoriales y coordinadoras de asociaciones comarcales.

3. Funcionamiento y estructura de la Asociación
La Asamblea General.

La Asamblea General es el órgano soberano de la Asociación y está integrada por un representante de cada persona jurídica privada 
asociada, por la totalidad de las personas físicas asociadas, así como por dos representantes de cada Corporación Municipal y otros dos 
designados por las restantes entidades de derecho público. Podrán asistir a la Asamblea los técnicos del Ceder Sierra Suroeste, y los téc-
nicos en desarrollo contratados por las Corporaciones asociadas y el personal contratado por la Asociación para el Desarrollo Rural Sierra 
Suroeste, cuando sean requeridos para ello.

Los acuerdos de la Asamblea General se adoptan normalmente por mayoría simple de todos los votos presentes o representados con 
poder válido al efecto, con arreglo a los Estatutos de la Asociación y son de obligado cumplimiento para los asociados, presentes o no en 
el momento de su celebración, en el ámbito de competencias de la Asociación.
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El Consejo Ejecutivo.

El Consejo Ejecutivo es el órgano encargado de la dirección, el gobierno y la administración de la Asociación entre Asambleas, promovien-
do asimismo la coordinación y comunicación entre las comisiones. 

El Consejo Ejecutivo está compuesto por los siguientes miembros:

	ɡ Un Presidente

	ɡ Un Vicepresidente

	ɡ Un Secretario

	ɡ Un Vicesecretario

	ɡ Un Tesorero

	ɡ Ocho vocales

Los trece miembros del Consejo Ejecutivo se distribuyen entre cuatro representantes del sector Institucional, cinco representantes del sector 
Productivo y cuatro representantes del sector Social.

Comisiones de Trabajo.

Podrán constituirse Comisiones de Trabajo que tendrán carácter sectorial para el desarrollo puntual de actividades, trabajos o puesta en 
marcha de proyectos. Las Comisiones serán creadas por el Consejo Ejecutivo y estarán formadas por 4 miembros, a excepción de la Co-
misión del sector Institucional que podrá estar compuesta por un número superior de miembros. 

Como regla general, las comisiones de trabajo estarán compuestas por socios que no pertenezcan al Consejo Ejecutivo. 

Las Comisiones podrán estar asistidas por el personal técnico del Ceder Sierra Suroeste, así como por el personal técnico que la Asociación 
ponga a disposición de ésta.
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4. Oportunidades para jóvenes y colaboración con cen-
tros educativos

La colaboración entre la Asociación y los centros educativos.

La colaboración entre la Asociación para el Desarrollo y los centros educativos de la Comarca es esencial para el desarrollo de nuestros 
pueblos, comenzando por el conocimiento de la realidad del territorio (geografía, historia, población, recursos y potencialidades), y conti-
nuando con el apoyo a los jóvenes para que desarrollen sus proyectos de vida en nuestra Comarca. Para ello promovemos la creación de 
materiales educativos, la información directa sobre las oportunidades del territorio por parte del equipo técnico, las acciones de apoyo al 
emprendimiento o la financiación de proyectos empresariales que en el futuro puedan promover los propios alumnos.

La colaboración con los centros educativos para el desarrollo del emprendimiento de los jóvenes es parte esencial de nuestra Estrategia de 
Desarrollo Local Participativa, poniendo a su disposición toda una batería de recursos en torno a este objetivo compartido.
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Recursos para la 
adaptación y el desarrollo
de la Unidad Didáctica 1 
La Asociación para el Desarrollo Rural Jerez-Sierra Suroeste
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 1. Objetivos

Objetivo General •	 Conocer el funcionamiento y los objetivos de la Asociación para el Desarrollo Rural ADERSUR, comprendiendo su 
importancia en el desarrollo local y las oportunidades que ofrece a los jóvenes para sus proyectos emprendedores.

Objetivos Específicos •	 Identificar qué es una Asociación para el Desarrollo Rural y sus características. 
•	 Comprender la estructura y funcionamiento de ADERSUR. 
•	 Reconocer las oportunidades de colaboración entre ADERSUR y los centros educativos. 
•	 Valorar las oportunidades de emprendimiento en la Comarca Sierra Suroeste.

2. Ajuste para su desarrollo en 2 sesiones de 60 minutos cada una y distribución horaria por apar-
tados y contenido

Sesión Contenido Objetivo
(minutos)

Sesión 1 •	 Introducción a las Asociaciones para el Desarrollo Rural.
•	 Características y objetivos la Asociación para el Desarrollo Rural ADERSUR.

60

Sesión 2 •	 Funcionamiento y estructura de la Asociación. Oportunidades para jóvenes y colaboración con centros educativos. 60
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3. Actividades propuestas por sesión y duración en minutos

 

Sesión Contenido Objetivo
(minutos)

Sesión 1 •	 Exposición teórica sobre las Asociaciones para el Desarrollo Rural. 20

•	 Debate sobre la importancia de las Asociaciones para el Desarrollo Rural en el desarrollo rural. 20

•	 Ejercicio práctico: Identificación de oportunidades de emprendimiento en la Comarca. 20 

Sesión 2 •	 Análisis de la estructura de ADERSUR. 20

•	 Trabajo en grupo: Propuesta de proyectos emprendedores para jóvenes. 25

•	 Exposición de trabajos en grupo. 15 

4. Metodología expositiva, recursos y materiales a utilizar

Metodología •	 Exposición teórica. 
•	 Debate en clase. 
•	 Trabajo en grupo. 
•	 Presentación de proyectos.

Recursos y Materiales •	 Proyector y diapositivas. 
•	 Publicaciones y contenidos facilitados por ADERSUR sobre el territorio. 
•	 Material impreso (resumen de la estructura de ADERSUR). 
•	 Pizarra y rotuladores. 
•	 Hojas y bolígrafos para trabajo en grupo.
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5. Competencias clave que se trabajan en el marco de la LOMLOE

 

Competencia Descripción

Competencia en Comunicación Lingüística (CCL) Se trabaja a través de la exposición de ideas y el debate.

Competencia Matemática y Competencia en 
Ciencia, Tecnología e Ingeniería (STEM)

Se potencia al analizar las estructuras organizativas y la planificación de proyectos.

Competencia Digital (CD) Se fomenta mediante el uso de tecnologías para la presentación de proyectos y la investigación 
sobre ADERSUR.

Competencia Personal, Social y de Aprender a 
Aprender (CPSAA)

Desarrollada en el análisis y comprensión de los contenidos de la unidad y el trabajo colaborativo.

Competencia Ciudadana (CC) Potenciada en la discusión sobre la importancia del desarrollo local y la participación comunitaria.

Competencia Emprendedora (CE) Se desarrolla mediante la propuesta de proyectos emprendedores y la identificación de 
oportunidades en el territorio.

Competencia en Conciencia y Expresión 
Culturales (CCEC)

Promovida al reconocer y valorar los recursos culturales del territorio y su historia.
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6. Criterios de evaluación para la consecución de los objetivos

Objetivos 
de Evaluación

Criterios 
de Evaluación

Instrumentos 
de Evaluación

Ejercicios Prácticos

Conocer la función de los 
Grupos de Acción Local.

Capacidad para describir qué es una Asociación para 
el Desarrollo Rural,

Preguntas orales y escritas. Exposición teórica.

Comprender la estructura 
de ADERSUR.

Explicar la estructura y funciones de ADERSUR. Observación y cuestionarios. Análisis de estructura.

Valorar las oportunidades 
de emprendimiento.

Identificar oportunidades de emprendimiento en la 
Comarca.

Trabajos en grupo. Propuesta de proyectos.

7. Situaciones y contextos de aprendizaje

Situación de 
Aprendizaje

Descripción Metodología Duración Recursos necesarios

Análisis de una 
situación real

Se presenta un caso real de éxito en 
emprendimiento apoyado por ADERSUR. 
Los estudiantes analizan el caso y proponen 
mejoras o nuevas ideas.

Aprendizaje basado en 
proyectos.

60 minutos Documentación del caso, 
publicaciones de ADERSUR, 
internet.

Propuesta de 
un proyecto 
emprendedor

Los estudiantes trabajan en grupo para 
diseñar un proyecto emprendedor que pueda 
ser financiado por ADERSUR.

Trabajo cooperativo, 
Aprendizaje basado en 
proyectos.

60 minutos Material de trabajo, acceso a 
internet, recursos de ADERSUR.
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8. Propuestas de Innovación Educativa

 

Situación de 
Aprendizaje

Descripción Metodología Duración Recursos necesarios

Aprendizaje 
basado en 
proyectos (ABP)

Los estudiantes diseñan un proyecto 
de emprendimiento que podría ser 
implementado en la Comarca, utilizando los 
recursos y apoyo de ADERSUR.

ABP promueve el aprendizaje 
activo y contextualizado.

2 sesiones de 
60 minutos 
cada una.

Guías de proyectos, acceso a 
internet, recursos de ADERSUR.

Gamificación Se desarrollará un juego en el que los 
estudiantes asuman roles dentro de una 
Asociación para el Desarrollo Rural para 
simular la toma de decisiones estratégicas.

Gamificación para motivar y 
facilitar el aprendizaje a través 
de la experiencia.

60 minutos Tarjetas de roles, tablero de 
juego, recursos de ADERSUR.

Aprendizaje 
Invertido (Flipped 
Classroom)

Se les asigna a los estudiantes contenido 
multimedia sobre ADERSUR para que lo 
revisen en casa. En clase, se discuten y 
aplican los conocimientos adquiridos.

Aprendizaje Invertido para 
maximizar el tiempo de clase 
en actividades prácticas.

60 minutos 
(en clase) + 
tiempo en 
casa

Contenidos en video, artículos 
online, foros de discusión.

Retos 
Emprendedores

Los estudiantes son desafiados a resolver 
un problema real de la Comarca usando 
los recursos de ADERSUR, presentando su 
solución como un plan de negocio.

Aprendizaje basado en retos 
para fomentar la creatividad y 
el pensamiento crítico.

60 minutos Materiales para presentación, 
recursos de ADERSUR, guías de 
reto.

Esta Unidad Didáctica está diseñada para fomentar un conocimiento profundo y práctico sobre las Asociaciones para el Desarrollo Rural, 
con un enfoque especial en ADERSUR. Se busca que los estudiantes comprendan cómo estos grupos pueden ayudar a desarrollar sus 
comunidades y cómo pueden aprovechar las oportunidades para el emprendimiento local. Las propuestas de innovación educativa están 
integradas para hacer el aprendizaje más dinámico, participativo y centrado en el estudiante.
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