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Unidades diddcticas de la Comarca Sierra Suroeste elaboradas en el
marco de la LOMLOE para su uso en los centros educativos destinadas al
conocimiento del Territorio, la Asociacion para el Desarrollo Rural Jerez-Sierra
Suroeste (ADERSUR) y las oportunidades para emprender.

Un material elaborado por Asociacion para el Desarrollo Rural Jerez-Sierra
Suroeste (ADERSUR) en colaboracion con los Centfros educativos comarcales
y la consulforia especializada de Emprendedorex.

Proyecto financiado en el marco de la subvencion nominativa 2024 de la
Diputacion de Badajoz destinada a la Asociacion para el Desarrollo Rural
Jerez-Sierra Suroeste (ADERSUR).
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En esta Unidad Didactica, conoceremos y pondre-
mos en valor la Comarca Sierra Suroeste a tra-
veés de la variedad de actividades que se pueden
realizar, como excursiones, recorridos naturales y
fotografia. Tambien exploraremos las rutas turis-
ticas mas destacadas, incluyendo los rios, dehesas
Yy miradores. El objetivo es que los jovenes descu-
bran el potencial que ofrece la Comarca para
emprender en torno a nuevas ideas Yy proyectos
relacionados con la naturaleza y las actividades al
aire libre.
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1.Lasactividades que se pue-
den hacer en la Comarca

El conocimiento del territorio desde su disfrute.

Nuestra Comarca se puede conocer desde la realizacion de un
conjunto de una serie de actividades donde podemos aprender
de manera divertida. Estas actividades estdn relacionadas con los
recursos naturales (paisajes, fauna y flora, agua, patrimonio etno-
grdfico, etc.).

Actividades Relacionadas con el Agua.

Una de las actividades mds accesibles es la pesca, que se puede
practicar en muchos rios, arroyos, charcas y embalses de la Comar-
ca. Ademds, puedes disfrutar de actividades deportivas en el agua,
como paseos en kayak o canoa.

Estos paseos permiten conocer y disfrutar de dreas que, ademds de
tener masas de agua, son espacios naturales protegidos y paisajes
de graninterés. Lugares como el Embalse de Brovales o el Embalse
de Valuengo son excelentes para practicar estas actividades. Mu-
chas de estas actividades requieren permisos, por lo que es impor-
tante contar con empresas autorizadas

Fotografia. Naturaleza del Sur S.L.
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Fotografia en la Comarca.

El agua es solo una de las maneras de explorar la Comarca, pero fambién puedes conocerla a fravés de la fotografia. Con una cadmara de
fotos (o incluso un teléfono con una buena cdmara), puedes recorrer cada rincén de la Comarca y capturar su belleza.

Las posibilidades son amplias: puedes fotografiar cualquier lugar del territorio o dejarte guiar en jornadas fotogrdficas enfocadas en ele-
mentos llamativos como las orquideas. También puedes combinar fotografia y agua entrando en un hidrohide para capturar la fauna
acudtica, como patos y garzas. Otra opcion emocionante es utilizar un hide para fotografiar aves carrofieras. Un buen lugar para esto es
la dehesa comunal de Oliva de la Frontera.

Rutas y Excursiones.

Hay muchas opciones para explorar la Comarca en movimiento. Puedes hacer rutas en coche, en bicicleta, a pie, temdticas o incluso in-
terpretativas. Hay un sinfin de maneras de desculbrir como el desarrollo sostenible ha convertido este territorio en un lugar perfecto para
disfrutar de Extremadura.

Si prefieres recorrer la Comarca en bicicleta, puedes hacerlo de norte a sur y de este a oeste. Algunos recorridos recomendados son:

De Castro de Capote a la presa del rio Ardila, pasando por el yacimiento de Nertébriga.

Ruta de los embalses: desde Jerez de los Caballeros a La Bazana, Valuengo, el embalse de Valuengo, y terminando en el Embalse de
Brovales.

Ruta por el Valle de Santa Ana y el Valle de Matamoros.
Paseo por las dehesas comunales de Oliva de la Frontera, Zahinos y Valencia del Mombuey, o la dehesa de Monte Porrino.

Visita a la Sierra de Maria Andrés desde Salvatierra.

La red de caminos y vias pecuarias te ofrece muchas otras opciones para pedalear y descubrir la Comarca.
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Fotografia. Naturaleza dlel Sur S.L.
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Senderismo y Rutas Tematicas.

También existe una rica oferta de senderismo en rutas homologadas o no homologadas. Hay muchas rutas disponibles: por dehesas,
riberas, castanares, etc.

Otra opcion menos deportiva pero mds especializada es realizar estos recorridos en torno a una temdtica. Puedes hacer rutas micoldgicas
(para buscar setas), ornitoldgicas (para observar aves), botdnicas, etnogrdficas, etc. Estas rutas te permitirdn aprender mds sobre temas
que te interesan mientras disfrutas de la caminata. Por ejemplo, puedes ver cerdos ibéricos alimentdndose en la dehesa, observar las Ulti-
mas carboneras tradicionales, disfrutar de las aves o descubrir la riqueza micoldgica de la region.

Rutas Interpretativas.

Las rutas interpretativas son perfectas para aquellos que quieren aprender en profundidad sobre el territorio. Estas rutas requieren la com-
pafnia de un guia que interprete los distintos aspectos de la Comarca.

Puedes hacer un recorrido para observar aves, conocer las orquideas o descubrir la naturaleza durante la noche (cielos estrellados, fauna
nocturna, etc.). Todas estas opciones son posibles en la Comarca Sierra Suroeste.

2. Rutas turisticas

Ruta por el Rio Ardila.

El Rio Ardila es uno de los principales afluentes del Rio Guadiana y atraviesa la Comarca de Sierra Suroestede este a oeste. Este rio ha sido
crucial para el desarrollo econdmico de la region, brindando recursos para la ganaderia, la agricultura y la poblacion local.

La ruta por el Rio Ardila permite descuborir la belleza natural y la historia del lugar.
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Comenzamos en el cruce de la carretera EX-101 con el rio, donde el
paisaje se compone de matorrales termomediterrdneos (adelfares
y famuijares). Siguiendo el camino hacia el paraje de Las Juntas, se
encuentra la confluencia con el Rio Bodidn, que desciende desde la
Sierra de Tentudia. Esta drea es conocida por su tfranquilidad y es un
refugio para la ciglefa negra y otras aves.

Desde aqui, es posible explorar a pie hasta el menhir de Los Tres
Terminos, un antiguo vestigio de civilizaciones pasadas.

Continuando hacia Fregenal de la Sierra, la ruta pasa por el Arro-
yo de La Parrilla, donde se encuentra un conjunto de "Molinos de
Cubo", construidos entre los siglos XIV y XVIII, y un Batan para el tra-
tamiento de telas.

La ruta luego nos lleva al Santuario de La Virgen de Los Remedios,
un lugar de devocion local, y desde alli hacia Jerez de los Caballe-
ros, famosa por su patrimonio templario.

Cerca de Jerez, se encuentra la pedania de La Bazana, donde el
rio fluye a través de un bosque de galeria rodeado de campos de
regadio.

La ruta finaliza en Oliva de La Frontera' y Valencia del Mombuey, don-
de se pueden explorar las dehesas comunales y descubrir cons-
trucciones histéricas como molinos, ddlmenes y puestos de control
fronterizo, utilizados en épocas de contrabando.

Estos lugares no solo ofrecen paisajes hermosos, sino fambién una
rica historia de supervivencia y fradicion.

Fotografia. Naturaleza del Sur S.L.
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Recorrido por las Dehesas (La Ruta de los Quer-
cus: encinas, alcornoques, robles, quejigos y mes-
tos).

Las dehesas de la Comarca Sierra Suroesteson un ejemplo impre-
sionantfe de la infegracion de la naturaleza y la actividad humana.
Esta ruta comienza en Salvaledn, en el Centro de Interprefacion de
las Dehesas de Monte Porrino. Aqui se pueden ver dolmenes, cistas
y restos de asentamientos romanos, asi como alojarse en chozos
tradicionales que ofrecen una experiencia Unica.

Desde Salvaledn, la ruta nos lleva a visitar el conjunto de alcorno-
ques conocidos como "Los 12 Apdstoles”, ubicados cerca del Arroyo
de La Bejarana. También es posible explorar los Queijigos del Cho-
rrero, declarados Arboles Singulares de Extremadura, un bosque
unico en la region.

Continuando hacia Salvatierra de los Barros, se cruza la Canada
Real de Madrid a Porfugal y se puede disfrutar de las vistas desde
el Mirador de La Cordera. En Salvatierra, se puede visitar el Museo
de la Alfareria, conocido por la tradicion ceramista de la localidad,
asi como el Castillo de Salvatierra, que ofrece una vista panordmica
de las dehesas y los castanares en otofo.

La ruta continda por la carretera BA-162, que une el Valle de Santa
Ana con Salvatierra de los Barros. Este recorrido de 22 kildometros
estd rodeado de dehesas puras, donde es posible ver cerdos en
montanera y disfrutar de la tranquilidad del paisaije.

Fotografia. Naturaleza dlel Sur S.L.
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Miradores, patrimonio y firmamento.

Esta ruta combina la belleza natural de las dehesas con la historia y
el patrimonio de la Comarca. Se enfoca en los momentos mdgicos
del dia, como el amanecer y el atardecer, y en la observacion del
firmamento en un enforno natural unico.

Comenzamos en el Menhir de La Pepina, cerca de la unidn del Arro-
yo Pedruégano con el Rio Ardila. Este lugar es perfecto para obser-
var los ciclos solares y las constelaciones, y es un excelente punto
de partida para un viaje que conecta la historia con la astronomia.

La ruta continda hacia las Ruinas de Nertébriga, un asentamiento
romano rodeado de dehesas y arroyos. Desde alli, nos dirigimos a
Higuera La Real y el Complejo efnoarqueoldgico del Castrejon de
Capote, accesible a fravés de un puenfe colganfe. Este lugar es
ideal para visitas al atardecer, donde se puede disfrutar de noches
estrelladas en un entorno historico.

Otra parada en esta ruta es el entorno del Arroyo de La Parrilla, que
alberga molinos histéricos y el Santuario de N.S°. De Los Remedios.
Ademds, aqui se encuentra un proyecto de Astro-Turismo, "Entre En-
cinas y Estrellas”, donde es posible disfrutar de una experiencia as-
trondmica guiada.

La ruta también incluye las dehesas comunales de Jerez de Los
Caballeros, Zahinos, Oliva de La Frontera y Valencia del Mombuey,
donde se puede disfrutar del firmamento estrellado en lugares ale-
jados de la contaminacion luminica.

Fotografia. Naturaleza del Sur S.L.
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Disfrutando de las aves: Rodeados de agua, pa-
trimonio y dehesas.

La Comarca Sierra Suroeste es un paraiso para los amantes de la
ornifologia, con una rica diversidad de aves que habitan en sus de-
hesas, embalses y cauces fluviales.

La ruta comienza en la zona este de la Comarca, en Higuera La Real
y Fregenal de la Sierra. Aqui se pueden observar aves rapaces y
acudticas en el Panfano del Ardila, y explorar el entorno del yaci-
miento arqueoldgico de Capote, donde es comun avistar culebre-
ras, aguilas y martines pescadores.

Continuamos hacia los embalses de Brovales y Valuengo, donde
es posible ver una variedad de aves acudticas, como cormoranes,
andtidas y garzas. La zona fambién alberga una colonia de cerni-
calos primilla, protegida por la ZEPA urbana de Jerez de los Caba-
lleros.

La ruta sigue hacia las Sierras de San José y Pefia Utrera, que ofre-
cen un entorno ideal para la observacion de aves forestales como
el pica pinos, el torcecuello y el gavildn.

Finalmente, la ruta nos lleva a las dehesas comunales de Zahinos,
Oliva de La Frontera y Valencia del Mombuey, donde se pueden ver
ciglieflas negras, garzas y aves carrofieras en su hdbitat natural.

Fotografia. Naturaleza del Sur S.L.

UNIDADES DIDACTICAS DE LA COMARCA SIERRA SUROESTE ELABORADAS EN EL MARCO DE LA LOMLOE PARA SU USO EN LOS CENTROS EDUCATIVOS
12 Y DESTINADAS AL CONOCIMIENTO DEL TERRITORIO, EL GRUPO DE ACCION LOCAL Y LAS OPORTUNIDADES PARA EMPRENDER



UNIDAD DIDACTICA 5
LA COMARCA COMO EXPERIENCIA Y POTENCIAL TURISTICO

Flora de Sierra Suroeste: Un paseo desde el Quercus canariensis al palmito.

Este recorrido nos lleva a conocer la singular flora de la Sierra Suroeste, un paisaje dominado por las dehesas pero con sorprendentes en-
claves de vegetacion rara y valiosa.

Comenzamos en los Quejigos del Chorrero, en Salvaledn, un bosque de quejigos catalogados como Arboles Singulares de Extremadura.
Desde dlli, nos dirigimos hacia Salvatierra de Los Barros, donde visitamos el Convento Franciscano de Santa Maria de Jesus, rodeado de
castanos, alcornoques y encinas.

La ruta continda hacia la Sierra de Maria Andrés, un drea protegida por su vegetacion casmofitica y orquideas silvestres. Luego, nos dirigi-
mos al Valle de Santa Ana y Valle de Matamoros, donde los castanares confieren una identidad unica al paisaije.

Finalmente, exploramos los cauces de agua como el Rio Ardila y sus afluentes, que albergan adelfares y tamujares termomediterrdineos,
asi como el raro Palmito del Ardila, la Unica palmera europea que crece en estas latitudes.

Este paseo nos ofrece una vision completa de la riqueza botdnica de la Comarca, desde los robustos quercus hasta las delicadas orqui-
deas y los coloridos famujares que adornan los cauces fluviales.
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Recursos para la

adaptacion y el desarrollo
de la Unidad Didactica 5

La comarca como experiencia y potencial turistico
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1. Objetivos
Objetivo General - Conocer y valorar el potencial turistico de la Comarca Jerez - Sierra Suroeste, explorando las actividades al aire libre y las
rutas turisticas mas destacadas, para fomentar el emprendimiento en torno a nuevas ideas y proyectos relacionados con la
naturaleza.
Objetivos Especificos - Identificar las diferentes actividades turisticas que se pueden realizar en la Comarca.

- Valorar la importancia de las rutas turisticas y su potencial para el desarrollo economico y social de la region.
- Fomentar la creatividad en la creacion de proyectos turisticos relacionados con la naturaleza y la cultura local.

2. Ajuste para su desarrolo en 2 sesiones de 60 minutos cada una y distribucion horaria por apar-
tados y contenido

Sesion Contenido Objetivo
(minutos)

Sesion1 - Introduccion a las actividades turisticas en la Comarca. 60
- Exploracion de las actividades al aire libre: pesca, fotografia, rutas y excursiones.

Sesion 2 - Presentacion de las principales rutas turisticas de la Comarca. 60
- Andlisis del potencial turistico y propuestas de emprendimiento basadas en las rutas exploradas.
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3. Actividades propuestas por sesion y duracion en minutos

Sesion Contenido Objetivo
(minutos)

Sesion1 - Presentacion sobre las actividades turisticas. 20

- Debate en clase sobre las mejores actividades al aire libre en la Comarca. 20

- Taller de fotografia: Capturando la naturaleza de la Comarca. 20
Sesion 2 - Exposicion de rutas turisticas destacadas. 20

- Trabajo en grupos: Disefio de un proyecto turistico basado en una de las rutas. 20

- Presentacion de proyectos y discusion. 20

4. Metodologia expositiva, recursos y materiales a utiizar

Metodologia - Exposicion tedrica.
- Debate y analisis en grupos.
- Talleres practicos.

Recursos y Materiales - Proyector y diapositivas.
- Publicaciones y contenidos facilitados por ADERSUR sobre el potencial turistico de la Comarca.
- Camaras fotograficas o telefonos con camara.
- Mapas y guias de rutas turisticas.
- Material para disefio de proyectos (papel, boligrafos, ordenador).
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5. Competencias clave que se trabajan en el marco de la LOMLOE

Competencia
Competencia en Comunicacion Lingiiistica (CCL)

Competencia Matematica y Competencia en
Ciencia, Tecnologia e Ingenieria (STEM)

Competencia Digital (CD)

Competencia Personal, Social y de Aprender a
Aprender (CPSAA)

Competencia Ciudadana (CC)

Competencia Emprendedora (CE)

Competencia en Conciencia y Expresion
Culturales (CCEC)

Descripcion
Desarrollada a través de la exposicion, el debate y la presentacion de proyectos turisticos.

Potenciada mediante la planificacion y analisis de rutas turisticas y el uso de tecnologia en
fotografia.

Fomentada mediante el uso de herramientas digitales para capturar y presentar la belleza de la
Comarca.

Promovida en la planificacion de rutas y el disefio de proyectos en equipo, favoreciendo el
aprendizaje colaborativo.

Potenciada en la discusion sobre el desarrollo sostenible del turismo en la Comarca y suimpacto en
la comunidad.

Desarrollada al identificar oportunidades de emprendimiento en torno al turismo y disefiar
proyectos innovadores.

Promovida al valorar la relacion entre la identidad cultural y las actividades turisticas en la
Comarca.
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8. Criterios de evaluacion para la consecucion de los objetivos

Objetivos Criterios
de Evaluacion de Evaluacion

Identificar las actividades = Capacidad para describir y valorar diferentes
turisticas que se pueden actividades turisticas.
realizar enla Comarca.

Valorar laimportanciade  Explicar como las rutas turisticas pueden fomentar el
las rutas turisticas y su desarrollo regional.
potencial economico.

Fomentar la creatividad en Proponer ideas innovadoras y viables para el turismo
la creacion de proyectos en la Comarca.
turisticos.

7. Situaciones y contextos de aprendizaje

Instrumentos
de Evaluacion

Preguntas orales y escritas,
observacion.

Cuestionarios, fichas de
analisis.

Presentacion de proyectos,
debates.

Situacion de Descripcion Metodologia Duracion
Aprendizaje

Taller de Los estudiantes aprenden técnicas basicas Aprendizaje basado enla 60 minutos
Fotografia Natural de fotografia ylas aplican en un recorrido practica | la experiencia

natural para capturar imagenes del paisaje directa.
de la Comarca.

Disefio de Rutas Los estudiantes en grupos diseflan unaruta  Aprendizaje basado en 60 minutos
Turisticas turistica, considerando aspectos ecologicos,  proyectos y trabajo
culturales y economicos. colaborativo.

Ejercicios Practicos

Redaccion sobre una actividad
turistica favorita y suimpacto en
la Comarca.

Disefio de una propuesta de ruta
turistica con enfoque sostenible.

Trabajo en grupo para disefar
un proyecto turistico y su
exposicion.

Recursos necesarios

Camaras o telefonos, guia de
fotografia, recursos naturales
de la Comarca.

Mapas, guias de rutas,
materiales de disefio, acceso a
internet.

UNIDADES DIDACTICAS DE LA COMARCA SIERRA SUROESTE ELABORADAS EN EL MARCO DE LA LOMLOE PARA SU USO EN LOS CENTROS EDUCATIVOS
Y DESTINADAS AL CONOCIMIENTO DEL TERRITORIO, EL GRUPO DE ACCION LOCAL Y LAS OPORTUNIDADES PARA EMPRENDER
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8. Propuestas de Innovacion Educativa

Situacion de
Aprendizaje

Aprendizaje
basado en
proyectos (ABP)

Gamificacion

Aprendizaje
Invertido (Flipped
Classroom)

Retos de
Emprendimiento

Descripcion

Los estudiantes desarrollan un proyecto de
ruta turistica que destaque la belleza natural
y cultural de la Comarca, con énfasis en el
emprendimiento y la sostenibilidad.

Se crea un juego de roles donde

los estudiantes asumen el papel de
emprendedores turisticos que deben disefiar
una oferta atractiva para turistas.

Se asignan recursos online sobre turismo
rural para que los estudiantes los revisen
en casa, | en clase se discuten y aplican en
actividades practicas.

Los estudiantes son desafiados a crear una
propuesta de negocio basada en el turismo
rural, considerando los recursos naturales y
culturales de la Comarca.

Metodologia

ABP promueve la aplicacion
practica y contextualizada del

aprendizaje.

Gamificacion para motivar el
aprendizaje mediante desafios

y escenarios reales.

Aprendizaje Invertido para
maximizar el tiempo de clase
en actividades creativas.

Aprendizaje basado en retos
para fomentar la innovacion y
la iniciativa emprendedora.

Duracion

2 sesiones de
60 minutos
cada una.

60 minutos

60 minutos
(en clase) +
tiempo en
casa

60 minutos

Recursos necesarios

Guias de proyectos, mapas,
acceso a internet, recursos de
ADERSUR.

Tarjetas de roles, tablero de
juego, materiales para disefiar
rutas.

Contenidos en video, articulos
onling, foro de discusion.

Materiales para presentacion,
recursos de ADERSUR, guias de
emprendimiento.

Esta Unidad Diddictica estd disefiada para que los estudiantes descubran y valoren el potencial turistico de la Comarca Jerez - Sierra Su-
roeste. A traveés de actividades prdcticas, debates y proyectos creativos, se busca fomentar el emprendimiento y el desarrollo de iniciativas
que aprovechen los recursos naturales y culturales de la region, promoviendo un furismo sostenible y enriquecedor.
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